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» H Introduction

Avertissement: pour des raisons directement liées au theme étudié, cette étude traite
des interdictions de cuire pendant chabat et de cuire le lait et la viande, selon I'angle de
la loi biblique - min haTora. Or, si dans certains cas de figure, la cuisson est autorisée
par la loi biblique, elle fait néanmoins l'objet de nombreuses interdictions rabbiniques,
non moins importantes. C'est pourquoi, nous déclarons que l'on ne peut tirer aucune
conclusion hala'hique de cette étude, avant de consulter une autorité rabbinique
compétente. Cette étude doit rester au stade de I'étude et de la compréhension pure,
de la Tora et elle ne peut aucunement générer d'application hala'hique.

Le theme de la cuisson est souvent rencontré dans la Tora dans des contextes trés
différents: interdiction de cuire ensemble le lait et la viande, interdiction de cuire le
chabat, interdiction de cuire le korbane pessa'h1. La cuisson préalable du vin cacher
léve l'interdiction de boire du vin touché par un non-juif, le sang a un statut différent qu’il
soit cru ou cuit®. Ces sujets tres variés donnent I'occasion d'étudier la notion de cuisson
dans la hala'ha.

Mais cette étude peut servir a aller plus loin et a montrer (selon nos modestes
capacités), la profondeur de la Tora dans ses moindres détails, et ce, a travers
I'exemple de I'adéquation méticuleuse de ses ha'la’hot a la réalité de I'acte de cuisson.

! Agneau pascal.
Le sang cuit est permis min hatorah a la consommation, quoigu'il reste proscrit par

interdiction rabbinique.

Cette étude a été réalisée dans le cadre du programme Melamed, dirigé par Akadem Multimedia, initié par le FSJU et la FMS. Elle est mise
gracieusement a la disposition des enseignants a des fins strictement pédagogiques et a I'exclusion de toute exploitation commerciale. Elle
peut étre librement reproduite. Les idées présentées ici n'engagent que leur auteur, le site étant largement ouvert a toutes les composantes
du judaisme. Tout renseignement et de nombreux autres outils pédagogiques sont disponibles sur www.melamed.fr
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4 ‘ Analyse

I. TEXTES DE BASE
1. Interdiction de cuire le lait et la viande

L'interdiction de cuire du lait et de la viande, méme sans les manger, apparait dans le
texte suivant:

Exode, 23, 19
0’ 109,20 P9 MNY

HNR 29N T HYIAn R

Exode 23, 19

Tu ne cuiras pas un chevreau dans le lait de sa mere.

De ce méme verset on déduit qu'il est également interdit de manger du lait et de la
viande qui ont été cuits ensemble. La notion de cuisson est donc fondamentale dans la
définition des mélanges culinaires interdits dans la Tora®.

L'interdiction de cuire apparait dans d'autres mitsvot de la Tora: la cuisson est I'un des
39 travaux interdits le chabat, il est interdit de manger le korbane pessa'h - agneau
pascal - s'il a été cuit a I'eau, et non grillé au feu.

D'autre part, la cuisson a un effet déterminant sur d'autres aliments interdits par la Tora
et sur certains commandements positifs. Quelques exemples: l'interdiction de manger
du sang cuit passe de toraique, - pour le sang cru - a rabbinique, pour le sang cuit. La
cuisson préalable d’un vin cacher le protége de l'interdiction d'en boire s'il a été touché
par un non juif*. La cuisson a I'eau, d'une matsa - cuite préalablement au four -, la rend
inapte a I'accomplissement de la mitsva de manger de la matsa le soir du seder®.

2. Les différents modes de cuisson

Il nous reste a préciser quels procédés sont considérés comme une cuisson par la Tora.
La hala'ha distingue deux formes de cuisson: la cuisson au feu IR (prononcer "our")
ou ses dérivés (NIRN nn‘)m), et la cuisson au soleil (NAT) ou ses dérivés ( NITYIN

nNN). Par dérivés, on entend I'énergie solaire ou la chaleur d'un feu. Par exemple, du

sable ou de I'eau chauffés au soleil sont considérés comme des dérivés du soleil alors
que s'ils sont chauffés par le feu, ils ont le statut de dérivés du feu.

Précisons encore que min-haTora, le statut hala'hique du dérivé est identique a celui de
la source de chaleur. Les dérivés du feu ont donc le statut du feu et les dérivés du soleil,

% Notons qu'une disposition rabbinique élargit la loi de la Tora & l'interdiction de manger
ensemble du lait et de la viande méme crus.

* Voir Rambam, Hil'hot maa'halot assourot, Lois des aliments interdits, chap.11, § 9.

® Voir Choul'hane arou'h Ora'h ‘hayim, chap.461,§ 4.
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celui du soleil. Notons également que les sources d'eau chaude naturelles de Tibériade,
sont considérées comme chauffées par la chaleur solaire et non par la chaleur d'un feu®.

A chaque fois que I'on mentionne - dans cette étude - la chaleur solaire ou de chaleur
du feu, il n'y a pas de différence - min haTora - entre la source et son dérivé. Les
'ha’hamim ont cependant interdit la cuisson le chabat dans les dérivés du soleil, de peur
qgu'on en vienne a les confondre avec les dérivés du feu. En effet, il est impossible de
deviner, a 'aspect extérieur du sable chaud ou de I'eau chaude, s'ils ont été chauffés au
soleil ou au feu.

3. Distinction hala'hique entre la cuisson au soleil et la cuisson au feu

D'apres la Tora, la cuisson au soleil n'est pas considérée comme une cuisson, pour ce
qui concerne l'interdiction de cuire a chabat, l'interdiction de cuire le lait et la viande et
l'interdiction de cuire le korbane pessa'h.

3.1 Interdiction de cuire le chabat

2 TINY N 9T NAY Noon *H11 Tindn Talmud Chabat 40
b

VS - N2Y3A RV NN YV

Talmud Chabat 40 b

Si I'on cuit pendant chabat dans I'eau chaude de Tibériade, on est
exempté des sanctions [que la Tora inflige] a celui qui cuit pendant
chabat-, [mais cela reste toutefois interdit par décret rabbinique].

Ce texte indique clairement que la cuisson a la chaleur solaire n'entre pas dans la
définition de la cuisson interdite par la Tora le chabat’.

3.2 Interdiction de cuire le lait et la viande

® Voir Talmud Chabbat 40 b.
"Tous les posskim (décisionnaires rabbiniques) s'accordent sur ce point.
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1 9D 19 1070 AYT NI PIY INNWY
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Choul'hane arou'h, Yoré déa, chap. 87, § 6

Celui qui cuit (du lait et de la viande) dans les eaux de Tibériade, est
exempt de la flagellation.

Ce texte indique clairement que la cuisson a la chaleur solaire n'entre dans la
l'interdiction de la cuisson du lait et de la viande min haTora, et a ce titre elle n'est pas
sanctionnée par la flagellations. Dans ce sens, le Tour précise9 que linterdiction de
manger du lait et de la viande cuits a la chaleur solaire, n'est pas biblique mais
rabbinique.

3.3 Interdiction de cuire le korbane pessa'h dans de I'eau

Un premier commandement nous interdit de consommer I'agneau pascal autrement que
grillé au feu et un second nous interdit de le cuire a leau'. Il est évident que la cuisson
a leau de Tibériade'" constitue une transgression de l'interdiction de consommer
'agneau pascal autrement que grillé au feu. Mais il faut encore déterminer si la cuisson
dans I'eau de Tibériade entre dans l'interdiction de manger le korbane cuit a I'eau. Le
texte suivant traite de cette question:

8 Cette lecture est également celle du Gaon de Vilna sur Choul'hane arou'h, Yoré déa,
chap.87, §14, du Peri 'hadach sur Choul'hane arou'h, Yoré déa, chap. 87, § 2, du Magid
Michné sur le Rambam et elle est le sens premier du Tour et du Choul'hane arou'h
rapportés ci dessus.

® Tour Yoré Déa, chap. 87, citant le Rambam.

' Exode, 12, 9 et le commentaire de Rachi ad hoc.

" Considérée comme un dérivé du soleil.
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R TINY RN 9T DNOA NHON Y22 TINON Talmud Pessa'him

NoaY ,7MVH - NIWA RMIAV "IN2 'DIZ)JDH (RTON 29 IR la avec.
commentaire de
JOR DX DIV HAYVY ,:”ll - N30 'NN2 Hvwav Rachi

R TINY RN 9T D'NODI NION VI

D02 IvN IRDY VR DY DIV RTON 19 27NT

Talmud Pessa'him 41 a

Rav 'Hisda dit: si on cuit dans I'eau chaude de Tibériade pendant
chabat, on est exempté - des sanctions qui incombent a celui qui cuit
pendant chabbat, mais si on cuit I'agneau pascal dans I'eau chaude
de Tibériade, on est coupable d'avoir enfreint l'interdiction de le
manger autrement que grillé au feu.

Rachi

Rav 'Hisda condamne cet acte comme un manquement a l'obligation
de griller 'agneau au feu, mais pas comme une transgression de
l'interdiction de le cuire dans de I'eau.

Ce texte, ainsi que l'explication de Rachi, expriment clairement que la cuisson du
korbane a I'eau de Tibériade, n'est pas considérée comme une cuisson a l'eau interdite
par la Tora. C'est pourquoi, la cuisson dans ces eaux chauffées par le soleil,
n'engendre pas d'interdiction de manger le korbane cuit a I'eau.
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4. Sens de la distinction entre la cuisson au soleil au feu

La Guémara ne fournit aucune source ou explication a cette régle, qui, nous l'avons vu,
traverse I'ensemble de la Tora, depuis chabat, passant par le lait et la viande, jusqu'au
sacrifice pascal. Mais Rachi ™ livre I'explication suivante, reprise par tous les
décisionnaires:

Chabat 39 a, avec
R TINY VY 9T NAY NooN *Haa TINdN commentaire de
Rachi.

MYT YA RY RNYHY Y9197 - NNNA PN 27 IR

s

7929701 TIT PRT - MW7

Chabat 39 a, avec commentaire de Rachi.

Rav Na'hman dit: Tous s'accordent pour autoriser - la cuisson au
soleil.

Rachi

(Tous s'accordent) pour autoriser- la cuisson au soleil, car ce n'est
pas un mode habituel de cuisson.

Cette étude tentear d'éclaircir et d'approfondir cette explication de Rachi.

Une premiére lecture de Rachi indiquerait que le probléme de la cuisson au soleil réside
dans le caractére rare et inhabituel de l'usage culinaire de cette énergie. Les
a'haronim'® réfutent cette lecture pour les raisons suivantes:

Il. DIFFICULTES D'UNE LECTURE DE RACHI ARGUANT DU CARACTERE INHABITUEL
DE LA CUISSON AU SOLEIL™

1. Cuisson dans les dérivés de la source de chaleur

La notion de fréquence de la cuisson n'explique pas la distinction hala'hique min haTora,
entre la cuisson dans les dérivés de ces deux sources de chaleur. Sur le plan du dérivé,
il est délicat d’évoquer une forme habituelle ou inhabituelle de cuisson. En effet, il n'y a
pas de différence notoire entre la fréquence de cuisson pour cuire un oeuf dans du
sable chauffé au feu ou au soleil, ou dans de I'eau chauffée au feu ou dans les sources
chaudes naturelles de Tibériade. Ce qui compte, c'est que l'eau ou le sable soient
suffisamment chauds pour cuire.

'2 Ainsi que le Rane.

'3 Décisionnaires rabbiniques ayant vécu du 16°™ siécle a nos jours.

" Les deux arguments suivants son tirés des Responsa suivantes : Rav Chlomo
Zalmane Auerbach, Min'hat Chelomo, vol.1, chap.12; Rav Moché Feinstein, Igrot
Moché, Ora'h 'Hayim, vol. 3, chap. 52 et vol. 5, chap.18, § 46.

eme
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2. Equivalence du résultat de la cuisson au feu ou au soleil

Le critére de cuisson ordinaire ou non, devrait découler du résultat de cette cuisson et
non de sa fréquence. En effet, ce qui compte dans la cuisson, c'est le résultat; si la
cuisson au soleil et ses dérivés produit un résultat semblable a la cuisson au feu, ils
devraient partager le méme statut. Comme on I'a vu, la distinction hala'hique entre la
cuisson au soleil et au feu est maintenue, méme pour une cuisson dans un dérivé qui a
été chauffé au soleil ou au feu. Or, plusieurs posskim (décisionnaires rabbiniques),
écrivent que le résultat de la cuisson est identique pour une cuisson dans de l'eau
chaude de Tibériade ou dans de I'eau chauffée au feu'®. A température égale’®, le
mode de réchauffement de I'eau n'a aucune influence sur la cuisson finale. Or, si le
résultat de la cuisson est identique, il est difficile de comprendre la distinction opérée
entre soleil et feu. Le critére déterminant en matiere de cuisson devrait étre le résultat
final: si l'aliment est cuit, il y a "cuisson", sinon non. La distinction entre soleil et feu,
ainsi qu'entre leurs dérivés, sans égards au résultat final de la cuisson, demande des
explications.

3. Exemple de cuisson au soleil envisagée sous I'angle du résultat'’

0 N2YN Y PIS NIAM MMOR MIYH D"aM

IR WRA YW1 [...] NArNN 2235 PHIDSN MY 1N IORY
210222 1YV NINWIY IR WNYA

Rambam, Lois des offrandes interdites & I'autel, chap.6, §
9

Les vins suivants sont inaptes a étre versés en libation sur l'autel: [...]
le vin cuit au feu ou au soleil ou qui a changé de godt a la cuisson.

Ce texte du Rambam démontre que la cuisson du vin au soleil ou au feu conduit a un
résultat semblable du vin, d'ou leur statut identique concernant l'inaptitude a étre offert
sur l'autel. Cette hala'’ha du Rambam renforce I'opinion des a'haronim rapportée ci-
dessus, selon laquelle il n'y aurait pas de différence significative entre cuisson au feu et
soleil en raison du résultat.

'® Rav Chlomo Zalmane Auerbach, Min'hat Chelomo, vol.1, chap.12 ; Rav Moché
Feinstein, Igrot Moché, Ora'h 'Hayim, vol. 3, chap. 52 et vol. 5, chap. 18, § 46 ; Kessef
Michné, Hil'hot Issouré Mizbéa'h, chap.6, §9 ; Péri Mégadim, cité dans Min'hat Chelomo,
vol.1, chap.12 ; Rabbi Moché Kliers, Tabour Haarets, p. 83 et suiv. Cette information a
également été vérifiée aupres de chimistes et physiciens.

' Notons que I'eau de Tibériade est naturellement & ébullition puisque dans certains
cas, on peut cachériser les ustensiles dans cette eau (Voir Choul'hane arou'h, Ora'h
'hayim, chap. 452, § 5).

' Voir dans ce sens le commentaire de Rabbi Yossef Karo, dans le Kessef Michné,
Lois des offrandes interdites a l'autel, chap. 6, § 9.
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lll. NOUVELLE LECTURE DE L'ARGUMENT DE RACHI: LE CARACTERE INHABITUEL DE
LA CUISSON EST UN SIGNE ET NON UNE CAUSE

1. Texte

Apres avoir apporté les arguments ci-dessus, Rav Chlomo Zalmane Auerbach, propose
une nouvelle lecture de la notion de cuisson inhabituelle évoquée par Rachi'®:

MYY NMIN NY ,7299MR RS ndY 19 Rav Chlomo

Zalmane Auerbach
R 1} ’
17 70 R Pbﬂ responsa Min'hat

Chelomo, vol. 1,
; ; chap.
2192 MIp DT PRT MY 1HYR D272 7YY MINIT "M hap. 12

Rav Chlomo Zalmane Auerbach, Responsa Min'hat
Chelomo,

Vol. 1, chap. 12

Le sens manifeste des mots de Rachi est que la cuisson au soleil ne
s'appelle pas une — véritable - cuisson.

2. Commentaire

La concision de Rav Chlomo Zalmane nécessite un commentaire. Il fait référence a
l'argument de Rachi rapporté plus haut selon lequel la cuisson au soleil est inhabituelle.
Rav Chlomo Zalmane préte a Rachi I'idée que la cuisson au soleil ne s'appelle pas une
cuisson et qu'a ce titre elle n'entre pas dans la définition de la cuisson interdite par la
Tora. Le caractére inhabituel de la cuisson évoqué par Rachi, n'est pas la cause de
I'exclusion de la cuisson au soleil, mais il en est le signe.

Comme si Rachi signifiait que la rareté de I'usage de I'énergie solaire pour cuire, est la
preuve que la cuisson solaire n'est pas une véritable cuisson. Selon Rav Chlomo
Zalmane, l'intention de Rachi est donc de montrer que la cuisson au soleil ne s'appelle
pas une cuisson véritable, et ce, en se fondant sur la rareté de son utilisation. Le
caractére de rareté n'est pas la cause, mais l'effet.

Rav Chlomo Zalmane ne précise pas en quoi la cuisson solaire n'est pas une vraie
cuisson et pourquoi la cuisson n'est définie que par son résultat. Nous proposons donc
une explication de sa thése, en suivant la méthode classique de Iimoud19, notamment
en vérifiant si cette explication répond aux questions de départ.

'® Cette est partagée par Rav Moché Feinstein, dans Igrot Moché, Ora'h 'Hayim, vol. 3,
chap. 52.

¥ Transmise oralement (et par écrit) par nos maitres les Richonim et les A'haronim
jusqu'a nos jours ; notamment par Rabbi 'Hayim de Brisk, le 'Hafets 'Hayim, le 'Hazone
Ich, Rav Moché Feinstein et Rav Chlomo Zalmane Auerbach.
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3. Proposition de réponse
3.1 Maitrise de la source de chaleur

Si les 'ha'hamim® de la Guemara ne trouvent pas nécessaire de justifier le statut
particulier de la cuisson au soleil, cela prouve que la réponse se trouve dans la
définition méme de I'acte de cuisson dans la création.

La différence fondamentale entre I'énergie solaire et le feu, réside dans la maitrise de la
source de chaleur. Le feu est une source chaleur largement domestiquée par I'homme.
L'homme peut créer un feu, l'alimenter, le réduire et I'éteindre selon ses besoins. On
peut dire que I'homme le maitrise entierement.

Par contre, I'énergie solaire ne peut étre domestiquée par I'homme. L'homme ne peut
pas allumer, augmenter, baisser ou éteindre le soleil. Le soleil est un astre immense,
qui permet l'existence de la vie sur terre et produit, entre autres, les phénoménes de
jour et de nuit. L'homme n'a aucun pouvoir sur ces fonctions qui sont établies depuis la
création. Certes, I'homme peut utiliser I'énergie solaire pour cuire, mais il ne domestique
pas cette source d'énergie qui le dépasse fondamentalement.

Pistes de réflexions et débats
Problématique et débats possibles:

On peut faire découvrir aux éleves la différence entre la
maitrise du feu et la maitrise du soleil, par des exemples de
la vie courante, notamment en Israél, ou I'eau est chauffée
par des capteurs solaires pendant les périodes
d'ensoleillement: que se passe-t-il la nuit? Que se passe-t-il
en hiver? Les jours nuageux?

Quand l'eau chaude est épuisée le soir, il faut attendre le
soleil du lendemain pour un renouvellement de la source de
chaleur, sinon, on doit utiliser I'électricité. ..

3.2 Cuire et cuisiner

L'action de cuire, réside dans la capacité humaine a transformer une matiére de I'état
de cru a celui de cuit, sous l'effet d'une source de chaleur domestiquée par 'homme.
La cuisson étant une transformation de la nature par 'homme sous l'effet de la chaleur,
elle implique une domestication de la source utilisée. Quand I'homme ne maitrise pas la
source de chaleur, on ne considére pas la transformation comme une cuisson par
I'homme mais comme une sorte de maturation naturelle provoquée par I'homme. Pour
qu'il y ait un acte de cuisson, il faut que 'nomme domestique la source de chaleur
utilisée pour transformer la matiére de I'état de cru a celui de cuit. Cuire, c'est I'action
humaine qui entraine une modification sur une matiére, par effet d'une source de
chaleur domestiguée.

En d'autres termes, cuire c'est cuisiner, or on ne cuisine pas a I'énergie solaire, mais
avec une énergie domestiquée. Cuisiner, implique une maitrise de la source de chaleur,
d'ou I'exclusion de la cuisson a I'énergie solaire de par l'absence de maitrise de la
source de chaleur.

% Sages.
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Etude

4. Application

4. 1 Nous comprenons a présent pourquoi l'activité humaine de cuisson n'est pas
déterminée par le résultat de celle-ci. Le mode de cuisson est fondamental, car c'est lui
qui détermine si la transformation®' est le fruit d'une domestication humaine de la
nature ou si elle est n'est qu'une — modeste - utilisation par 'homme d'une source
d'énergie naturelle qui le dépasse. C'est le mode de cuisson qui détermine si on est en
train de cuisiner ou de manipuler I'énergie solaire. Lorsque la Tora évoque l'action de
cuire, il s’agit de l'action de cuisiner, d'ou la nécessité d'utiliser une source de chaleur
domestiquée, sans égards au résultat de la cuisson.

4.2 En effet, dans les trois cas envisagés ci-dessus, la Tora s'adresse a I'homme pour
lui interdire de cuire le chabat, de cuire du lait et de la viande et de cuire le korbane
Pessa'h. L'interdiction porte sur |'acte de cuire et non pas sur le résultat obtenu. Cela
signifie que l'interdiction porte sur le fait de cuisiner le chabat, de cuisiner du lait et de la
viande et de cuisiner le korbane Pessa'h a I'eau. La notion de cuisson est prise dans le
sens anthropologique de cuisiner, d'ou l'exclusion de la cuisson au soleil ou a ses
dérivés, sans égards au résultat final.

4.3 C'est ainsi que Rav Chlomo Zalman comprend le Rachi qui dit que "la cuisson au
soleil n'est pas une cuisson ordinaire". Puisque cuire implique une domestication de la
source de chaleur, pour devenir cuisiner, Rachi se sert du caractere inhabituel de la
cuisson solaire pour montrer qu'il ne s'agit pas de l'acte de cuisiner. Un homme ne cuit
pas au soleil, car il préfere utiliser une source de chaleur domestiquée pour cuisiner.

4.4 On comprend a présent l'unité de statut entre le soleil et ses dérivés. L'usage d'une
matiére chauffée a I'énergie solaire, n'entre pas dans I'acte de cuisiner. Pour parler de
cuisiner, il faut une maitrise de la source de chaleur et le soleil ne pouvant faire I'objet
d'une maitrise, a plus forte raison pour ses dérivés. On ne cuisine pas dans du sable
chauffé au soleil, car la non maitrise du soleil s'exprime également dans la non maitrise
de ses dérivés.

5. Notion de kéli chéni (second récipient)
5.1 Présentation

[l'y a deux modes de cuisson et tous deux sont considérés comme une cuisson interdite
le chabat:

1- Placer pendant chabat de I'eau froide dans une casserole sur le feu, jusqu'a ce
gu'elle cuise.

2- Faire chauffer de l'eau sur le feu avant chabat et introduire pendant chabat un
aliment cru dans ce récipient plein d'eau brllante.

L'interdiction de cuire est limitée, du moins min-haTora, a la cuisson dans un ustensile
qui a chauffé directement sur le feu, appelé kéli richone (premier récipient). Par
exemple, si I'on chauffe sur le feu un ustensile plein d'eau, puis qu'on I'en retire, il est
interdit d'y introduire une pomme de terre crue, car elle va cuire dans cette eau
chauffée au feu dans un kéli richone®. Mais si le contenu de ce premier récipient est
versé dans un second, il est permis de mettre un aliment dans ce second récipient. Par
exemple: si I'eau briilante est transvasée dans un second récipient, il sera permis min-
haTora, d'introduire une pomme de terre dans ce second récipient plein d'eau chaude,
méme si dans le second récipient I'eau est restée a une température restée chaude car
1a, il ne pourra pas y avoir de véritable cuisson.

2;_ De I'état cru & celui de cuit.
On parle d'un cas ou l'eau est arrivée a la température requise pour cuire.
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Dans ce contexte intervient la question de Tossefot qui s'interroge sur la différence
entre kéli richone et kéli chéni alors que leur contenu est a une température suffisante
pour cuire.

5. 2 Question de Tossefot

Au regard du résultat de la cuisson, Tossefot ne comprend pas la différence entre la
cuisson dans un kéli richone ou un kéli chéni, car dans les deux cas, la température
semble suffisante pour obtenir une cuisson:

Tossefot sur traité

1 7MY N T NIV NOON MAvIN chabbat 40 b

YVaAN R NV DI NN YNV

95 9MY W [ L. L] PORT DN W HI RIY RN RN
ININ PATNNT PAN PIIATT NRA HY TAYY NN PYRT DOV
TOR 12 NTHIO TV 19T HIT NPOW 12 13M) 799 NN T
PIINT PRY IMIN 12 NTNI0 T'T 23 HY R 1w 19 HYar
Apnm 99 PN

Tossefot sur traité chabbat 40 b

On en déduit que le second récipient ne cuit pas:

C'est étonnant! Quelle différence entre le second récipient et le
premier? [...] Il faut répondre ainsi: le premier récipient ayant chauffé
directement sur le feu, il garde ses parois chaudes et maintient son
contenu chaud pendant longtemps. On a donc fixé qu'il peut cuire (un
aliment cru) tout le temps que la main se brile a sa chaleur. Mais il
est permis de cuire dans un second récipient, quoique la main se
brile a la chaleur de son contenu, car ses parois ne sont pas chaudes
et il va en se refroidissant.

5.3 Explication de la réponse de Tossefot

La réponse de ce Tossefot célébre appelle quelques commentaires. La réponse
proposée n'est pas évidente, car Tossefot ne fournit pas déléments de différence
objective au niveau du résultat de la cuisson entre le kéli richone et le kéli chéni. L'état
des parois évoqué par Tossefot, ne semble pas déterminant quant au résultat de la
cuisson et d'ailleurs Tossefot ne I'évoque pas dans cette optique.

D'autre part, Tossefot ne souleve pas de différence significative au niveau de I'habitude
de cuisson entre un kéli richone et un kéli chéni. D'ailleurs, la cuisson dans un kéli
richone ou kéli chéni semble tout autant rare dans les deux cas. La différence
concernant les parois qui se refroidissent évoquée par Tossefot suppose donc une
explication.

Il semblerait que la correspondance entre cuire et cuisiner, suggérée par Rav Chlomo
Zalmane, soit en arriére-plan de la réponse de Tossefot.

Tossefot congoit la cuisson comme I'action de cuisiner et non comme un résultat. La
cuisson dans le kéli richone qui a chauffé directement sur le feu, prolonge la maitrise de
la source de chaleur - le feu - & travers le récipient qui a chauffé dessus. La maitrise du
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feu est maintenue a travers la conservation de la chaleur du kéli richone qui a chauffé
sur ce feu, méme quand ce dernier est retiré du feu. Par contre, le kéli chéni, n'ayant
pas été en contact avec la source de chaleur, il ne constitue pas en soi une source de
chaleur domestiquée par I'nomme. Il n'est qu'un objet chaud en voie de refroidissement
naturel inéluctable.

Il n'entre pas dans la définition de cuisiner, car il ne permet pas la maitrise humaine de
la source de chaleur, ce que Tossefot exprimerait en disant qu'il va en se refroidissant,
le refroidissement progressif exprimant la rupture avec la source de chaleur. Le kéli
chéni n'est pas une source de chaleur indépendante, et - a la différence du kéli richone,
il n'a pas été en contact avec celle-ci, pour faire I'objet d'une domestication. C'est
pourquoi, malgré le résultat identique a la cuisson avec un kéli richone, il n'y a pas de
cuisson dans un kéli chéni selon la Tora. En d'autres termes, on ne cuisine pas dans
un kéli chéni.

IV. EXAMEN DE LA THESE

Si cette lecture est juste, elle devrait avoir une expression dans des cas de figure ou la
cuisson est envisagée sous I'angle du résultat et non sous I'angle de I'action de cuisiner.
Dans de telles situations hala'hiques, notre lecture impliquerait que la cuisson au soleil
ou dans ses dérivés, soient considérée comme une cuisson.

Dans ce but, nous avons cherché quelques hala’hot®, pour lesquelles, la cuisson étant
considérée a l'aune de son résultat, les décisionnaires estiment qu'il n'y a pas de
différence hala'hique entre la cuisson au feu ou soleil.

1. Interdiction de manger du sang

Manger du sang cuit est interdit par décret rabbinique et non toraique, sans différence
entre une cuisson au feu ou au soleil au niveau de la permission toraique, comme
l'indique le texte suivant:

239 97 PIRN 7120 790 ,D'\)’"DP nwn 19 Rabbi Moché Kliers,
Tabour Haarets, p.

12970 P90 77730 NN HYVAMY DTT RI2010 IR NN 83b
1 [

Rabbi Moché Kliers, Tabour Haarets, p. 83 b

Il semble logique que du sang cuit dans I'eau de Tibériade, entre dans
le cadre de l'interdiction rabbinique - et non pas toraique, de manger
du sang cuit.

Deux motifs sont invoqués par les richonim?* pour comprendre la permission de manger
du sang cuit d'aprés la Tora: le sang cuit n'est pas utilisable comme offrande sur l'autel
du Temple de Jérusalem® et le sang cuit perd l'aspect naturel du sangze. Ces deux
motifs sont liés a la nature du sang cuit et non au mode de cuisson. La nature du sang
cuit est considérée en fonction de I'utilisation du résultat de la cuisson. Peu importe
comment ce résultat est obtenu. Or, nous savons qu'au niveau du résultat, il n'y a pas
de différence significative entre la cuisson au soleil ou au feu. D'ou la permission,

2 Lois.

24 Exégétes du moyen-age.

% Rachi sur traité Ména'hot 21 a.

% Raa, Bédek habayit, (sur Torat habayit du Rachba), chaar 3, bayit 3.
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uniquement toraique, de consommer du sang cuit au soleil, sans égard au mode de
cuisson qui améne a ce résultat objectif.

2. Interdiction de boire du vin touché par un non juif

Le texte suivant octroie un statut identique a du vin cuit au feu ou au soleil:

'2739 4T PIRN NIV 790 ,07Y) NWN 129

DIPRT DIVN TOY NRI IR HWVIAN 1 NNY DYV IRNT
5”3 7720 NN D) 2”R) NPV NINWIT 1T 1PMDWN 1Y
"R [ . . .]9wa ona Hwad Y127 9" PRm 0nT
0 DYV 1NN Y MINY? IRTIA

Rabbi Moché Kliers, Tabour Haarets, p. 83 b

Le vin cuit n'est pas apte a étre versé en libation sur l'autel, parce qu'il
perd son godt a la cuisson et donc son importance. Par conséquent, il
en va de méme pour une cuisson dans les eaux de Tibériade, qui sont
bouillantes au point de pouvoir y cuire de la viande, [...] il est clair que
leur ébullition cause une altération du godt du vin.

Selon ce texte, la levée de linterdiction de boire du vin cuit touché par un non juif,
découle des qualités gustatives particulieres du vin cru qui s'altérent a la cuisson?’. Or,
ce critere découle uniquement du résultat de la cuisson. On doit déterminer si la
cuisson au soleil altére le golt du vin comme la cuisson au feu. Comme on I'a vu plus
haut, la cuisson au soleil ne comporte pas de différence significative au niveau du
résultat, d'ou leur statut identique quant a la cuisson du vin.

# Opinion des Géonim. Le Rambam (et le Semag) rajoutent que le vin cuit est inapte a
étre offert sur l'autel du Beth Hamikdache, (Hil'hot maa'halot assourot, -Lois des
aliments interdits-, chap. 11, § 9). Dans notre contexte, cette divergence ne porte pas a
conséquence.
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3. Matsa cuite dans I'eau de Tibériade

Une matsa cuite dans de I'eau (aprés avoir été cuite au four), perd son statut de matsa
et elle est inapte a I'accomplissement de la mitsva de manger de la matsa le premier
soir de Pessa'h®. Le texte suivant octroie un statut identigue a une matsa cuite dans
une eau chauffée au feu ou au soleil:

"R 79 97 PIRN 7120 790 ,DW)’"DP nwn 19 Rabbi Moché Kliers,
Tabour Haarets, p.
84 a

MN2 HYWANIA D) 9”RY,1PY2 NIRD MNA HVIAN RPNT IRYT
,INN DYV 12 PRT DIVNR RIN DYV [ . . .],192 P70 1AV
[ .. .]1730mn 15 D) 2"

Rabbi Moché Kliers, Tabour Haarets, p. 84 a

La cuisson a I'eau chauffée au feu n'est pas indispensable, la loi est
identique pour l'eau de Tibériade. [...] En effet, le motif de cette loi
réside dans la perte du golt de la matsa, or cette altération est
provoquée pareillement par une cuisson dans I'eau de Tibériade.

La cuisson dans l'eau fait perdre a la matsa son go(t d'origine. La cuisson est donc
considérée sous l'angle du résultat: dénaturation du golt de la matsa. A ce titre, le
moyen utilisé pour arriver a ce résultat est totalement indifférent, I'essentiel c'est d'y
arriver. D'ou la position du texte ci-dessus, qui ne distingue pas entre cuisson de la
matsa a I'eau chauffée au feu ou au soleil.

4. Analyse

Dans ces trois derniers cas, la cuisson est utilisée pour définir des choses inanimées et
non pas pour définir 'acte de cuisiner. Quand la Tora utilise la cuisson pour définir I'état
d'un aliment, il n'y a pas de différence entre cuisson au feu et au soleil. La définition de
I'état actuel d'une chose inanimée, ne dépend pas de son mode de fabrication. Quand
la Tora évoque le sang, le vin et la matsa cuits, elle fait référence a un état actuel de
ces trois choses. Cet état actuel est un fait objectif indifférent au mode de cuisson.
D'ou l'unité de statut entre la cuisson au feu et au soleil, pour définir I'état d'une chose
sans se préoccuper de I'action de cuisiner.

%8 Choul'hane arou'h Ora'h 'hayim, chap. 461, § 4.
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Etude

ﬁ Conclusion

IV. CONCLUSION ET APPROFONDISSEMENTS
1. Conclusion

C'est le contexte particulier de chacun des cas évoqués qui est a la source de la hala'’ha
quant a la cuisson au soleil.

Dans les trois cas premiers cas, la Tora s'adresse a 'homme pour lui interdire de cuire
le chabat, de cuire du lait et de la viande et de cuire le korbane Pessa'h. L'interdiction
porte sur l'acte de cuire et non pas sur le résultat obtenu. Lorsque la Tora évoque l'acte
de cuisson, elle fait référence a la cuisine, a un mode précis de transformation de la
nature par I'nomme, sans égards au résultat. L'acte de cuisson correspond a I'action de
cuisiner en domestiquant la source de chaleur, en la transformant la nature de I'état de
cru a celui de cuit.

En revanche, dans les trois derniers cas, la Tora se référe clairement a la cuisson de
choses inanimées: le sang, le vin et la matsa. La cuisson est invoquée dans la définition
de I'état de ces aliments et non pas dans la définition de I'activité humaine de cuire. Au
niveau de la définition d'aliments inanimés, il est évident que la cuisson n'est qu'un
critere d'évaluation du résultat, afin de déterminer I'état actuel de I'aliment en question.
Le point délibérément visé par la Tora est le résultat objectif de la cuisson, puisqu'il
n'est pas question de 'homme qui a cuit ces substances. La cuisson porte donc sur
I'état objectif de ces matiéres cuites, le sang, le vin ou la matsa cuits, perdent certaines
de leurs caractéristiques a la cuisson. La nature de la matiére cuite étant indifférente au
mode de cuisson, nous comprenons l'unité de statut des trois derniers cas quant a la
cuisson au soleil. Pour parler de ces substances cuites, il n'y a pas de différence entre
la cuisson au soleil ou au feu.

2. Cuisson du pain au soleil

On peut élargir cette réflexion & une situation voisine: la fabrication du pain au soleil. La
guémara explique qu'un pain cuit au soleil n'est pas concerné par la mitsva de prélever
la 'halla, car il n'est pas cuit a la chaleur du feu. On retrouve la notion de domestication
de la source de chaleur, pour déterminer si le pain cuit au soleil est considéré comme
cuit au regard de la Tora:
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Talmud Pessa'him

R 1Y 97 DINOS NION *H22 TINdHN 37 a, avec
commentaire de
JONN N DA [ . L L] 1IVT,PRSIDN 1327 NN Rachi

AN RVYV OO L L v oan ] L L ]

'R 19 DMDS NION MV

JIRA KDY NN IRVYY 95 P10 InY 199

Talmud Pessa'him 37 a

Les sages ont enseigné: Les beignets, les pains au miel, [...] sont
exemptés de l'obligation de la 'halla. [...] Rabbi Yo'hanane dit [...]:
c'est parce qu'ils sont fabriqués au soleil.

Rachi

C'est pour cela que ces pains sont exemptés de la 'halla, car ils sont
fabriqués au soleil et non a la chaleur du feu.

Cuire un pain, c'est pratiquer une activité de boulanger, d'ou I'exclusion de la cuisson
d'un pain au soleil.

3. Statut hala'hique de la cuisson a I'électricité et au micro-ondes

Les décisionnaires ont débattu abondamment du statut hala’hique de la cuisson a
I'électricité et au micro-onde. Il s'agit de déterminer si ces modes de cuissons
s'apparentent a la cuisson au feu ou au soleil. Les modes de cuisson modernes sont au
cceur d'une immense littérature hala'hique tres actuelle®.

La notion de maitrise de la source de chaleur peut nous aider a appréhender I'un des
enjeux de ce débat. Si I'on considére que l'électricité ou les ondes chauffantes sont
domestiquées par I'homme comme le feu, si on peut cuisiner avec elles, alors il y a
cuisson, sinon, cela équivaut a une cuisson au soleil. Cet argument est utilisé par Rav
Moché Feinstein® pour expliquer que la cuisson au micro-onde a le méme statut que la
cuisson au feu®". Puisque I'on peut parler de cuisine au micro onde et a I'électricité, il y
aurait une cuisson min-haTora, avec ces énergies.

(Bien sur, cet argument concerne l'interdiction de cuisson le chabat ou du lait et de la
viande, mais pour ce qui est du sang, du vin et de la matsa, il parait évident que la
cuisson a l'électricité ou au micro ondes ne change rien au statut de ces substances
cuites).

2 Pour une vue d'ensemble sur cette littérature voir nott. Encyclopédia Talmoudit, vol.
18, article "Hachmal", colonne 179, et annexe au volume 18, colonne 641, "Hachmal".
%0 Rav Moché Feinstein, 1895-1986, est né en Russie puis émigre au Etats-Unis ou il
devient le plus grand décisionnaire hala'hique du judaisme américain.

8 Chout Igrot Moché, Ora'h 'Hayim, vol. 3, chap. 52.
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Pistes de réflexions et débats
Problématique et débats possibles:

e On peut faire découvrir aux éléves un des aspects du
probleme hala'hique sur le statut de I'électricité quant a
la question de la cuisson dans la Tora. L'électricité vous
semble-t-elle ressembler a I'énergie solaire ou a celle
du feu?

PROGRESSION DE CETTE ETUDE

l. TEXTES DE BASE

1. Interdiction de cuire le lait et la viande

2. Les différents modes de cuisson

3. Distinction hala’hique entre la cuisson au soleil et la cuisson au feu

3.1 Interdiction de cuire le chabbat

3.2 Interdiction de cuire le lait et la viande

3.3 Interdiction de cuire le korbane pessa'h dans de I'eau

4. Sens de la distinction entre la cuisson au soleil au feu

Il. DIFFICULTES D'UNE LECTURE DE RACHI ARGUANT DU CARACTERE INHABITUEL
DE LA CUISSON AU SOLEIL

1. Cuisson dans les dérivés de la source de chaleur

2. Equivalence du résultat de la cuisson au feu ou au soleil

3. Exemple de cuisson au soleil envisagée sous I'angle du résultat®

Ill. NOUVELLE LECTURE DE L'ARGUMENT DE RACHI: LE CARACTERE INHABITUEL DE
LA CUISSON EST UN SIGNE ET NON UNE CAUSE

1. Texte

2. COMMENTAIRE

3. Proposition de réponse

3.1 Maitrise de la source de chaleur

3.2 Cuire et cuisiner

4. Application

5. Notion de kéli chéni (second récipient)
5. 1 Présentation
5

. 2 Question de Tossefot

% \oir dans ce sens le commentaire de Rabbi Yossef Karo, dans le Kessef Michné,
Lois des offrandes interdites a l'autel, chap. 6, § 9.
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5. 3 Explication de la réponse de Tossefot

IV. EXAMEN DE LA THESE
1. Interdiction de manger du sang
Interdiction de boire du vin touché par un non juif

Matsa cuite dans I'eau de Tibériade
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Conclusion

Cuisson du pain au soleil
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Statut hala'hique de la cuisson a I'électricité et au micro-onde.
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