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- Notes de
4l 'enseignant
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Proposition: Cette étude peut étre utilisée également, pour éclairer un débat sur
l'identité juive, un cours sur hamets et matsa, cours général sur pessa'h.

» H Introduction

Rappel:

'Hamets: On range sous cette appellation tout produit composé d'une des 5 espéces
des céréales suivantes: blé, orge, avoine, épeautre, seigle, qui sous l'action de
ferments, de la chaleur, ou de I'hnumidité subissent le processus de la fermentation.
Tout aliment contenant un tant soi peu de 'hamets est lui-méme interdit a Pessa’h.

Exemples de produits 'hamets: pains, biére, de nombreuses patisseries.
Exemples de produits pouvant étre, selon les cas, 'hamets: alcool, vinaigre, glucose,
boissons, moutarde, parfums, médicaments.

|. PROBLEMATIQUE

La Tora écrite et orale accorde une importance particuliére aux mitsvot liées au 'hamets
durant la féte de pessa'h.

Les 'ha'hamim ont également institué de nombreux préceptes, qui renforcent
I'importance des mitsvot liées au 'hamets.

D'autre part, les minhaguim (coutumes) de chaque communauté juive, rapportés dans
la hala’ha’, ou non®, donnent aux dites mitsvot une importance supplémentaire. Les
minhaguim couvrent plusieurs domaines de la féte de pessa'h: depuis le nettoyage et la
recherche effrénée du 'hamets dans les foyers, jusqu'aux coutumes trés rigoristes quant
a l'alimentation pendant pessa'h, certaines personnes3 vont jusqu'a ne pas manger les
uns chez les autres...

Au-dela des nombreux minhaguim -rapportés ou non, dans la hala'ha-, il y a également
ce que l'on pourrait appeler le folklore de la féte. Dans chaque famille, dans chaque
communauté, la féte de pessa'h est vécue intensément.

' Un exemple est cité dans la suite de cette étude.

2 Par exemple, certaines communautés ont I'habitude de ne plus utiliser un ustensile
cacher lé-pessa’h qui serait tombé par terre, de peur qu’une quantité infime de ‘hamets
s’y soit collé.

% Notamment au Maroc et dans les communautés ashkénazes d'Europe orientale.
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Par exemple, le nettoyage de la maison de fond en comble, motivé par la recherche du

'hamets, occupe une place trés importante dans la préparation de la féte. Notons que
dans la réalité, le nettoyage de pessa’h, -motivé par la recherche du 'hamets-, dépasse
de loin I'élimination du ‘hamets et devient le nettoyage de pessa’h. Ce nettoyage est un
lessivage complet de toute la maison, il englobe le nettoyage des rideaux, des lustres,
des meubles et de tout ce qui peut étre lavé.

Au vu de ce constat, on pourrait considérer que les interdictions rabbiniques sur le
‘hamets ne sont qu'un instrument formel pour assurer I'accomplissement des mitsvot de
la Tora*, sans rapport avec le sens de ces mitsvot. Dans le méme ordre d'idées, on
pourrait considérer les coutumes et le folklore comme une exagération populaire
n'ayant rien a voir avec le coeur de I'enjeu du 'hamets dans la Tora. On prend plaisir a
dire qu'il ne faut pas confondre la bedikat 'hamets avec le nettoyage du printemps...

Cependant, cette lecture nous semble inexacte.

Il. THESE PROPOSEE

Cette étude va tenter de montrer que les institutions des 'ha'hamim sur le 'hamets ne
servent pas uniquement a garantir I'accomplissement technique du din® de la Tora,
mais qu'elles sont I'expression profonde de ce din. Les 'hahamim ne font que prolonger
I'esprit de la Tora. Cette voie sera étendue a la compréhension des minhaguim (pluriel
de minhag) et du folklore. Nonobstant la distinction qui doit étre clairement établie entre
le minhag et le 'ikar hadine (la hala'ha stricte), nous voudrions montrer que les
minhaguim et le folklore sont I'expression vivante du sens profond des mitsvot de la
Tora elle-méme et non une simple exagération populaire. Le peuple juif aurait donc
une appréhension -méme inconsciente- du sens de pessa'h, qui transparaitrait dans les
minhaguim et le vécu populaire concret de la féte.

Pour cela, nous proposons d'illustrer cette thése sur trois niveaux de lecture des mitsvot
liées au 'hamets. Pour chaque niveau, nous montrerons I'unité de sens qui réunit le din
de la Tora, le din des 'hahamim, le minhag et le folklore.

*Un exemple de cette lecture est rapporté par la suite.
® Loi, hala'ha.
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lll. PRESENTATION DES TEXTES

On peut classer les mitsvot liées au 'hamets en trois groupes: mitsvot liées a la

consommation du 'hamets, a sa possession et a I'annulation du 'hamets dans son cceur.
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Rambam, Lois du 'hamets et de la matsa, introduction

1. Ne pas manger de 'hamets le 14 nissan a partir de midi. 2.
Annuler le levain dés le 14 nissan. 3. Ne pas manger de 'hamets
pendant les 7 jours de pessa'h. 4. Ne pas manger de mélange
contenant du 'hamets pendant 7 jours. 5. Ne pas avoir de 'hamets
pendant 7 jours. 6. Ne pas posséder du 'hamets pendant 7 jours.

La Tora interdit également de tirer profit du 'hamets, quoique cette interdiction ne fasse
pas l'objet d'un commandement négatif distinct®.

| ‘ Analyse

. PREMIER NIVEAU

Le premier niveau est une analyse formelle des mitsvot liées a la possession du
'hamets, partant de la Tora, passant par les lois rabbiniques, les minhaguim puis
débouchant sur le folklore. Nous allons voir que formellement, ces quatre niveaux de
pratique partagent un but commun: I'annulation du 'hamets dans le coeur.

1. La mitsva d'annuler le 'hamets

D'apres la Tora, il suffit d'annuler le 'hamets dans son cceur’ le matin de la veille de
pessa‘h8 pour ne pas enfreindre la double interdiction toraique de posséder du 'hamets
a pessa'h et pour accomplir le commandement positif d'annuler son 'hamets la veille de
pessa’h avant midi®. L'annulation du 'hamets fait que l'on n'est plus en possession de
'hamets ce qui nous acquitte des deux interdictions toraiques de posséder du 'hamets.
Si on annule le 'hamets le matin de la veille de pessa'h, il n'est pas nécessaire, d'aprés

® Rambam 'hil'hot 'hamets ou-matsa, chap. 1, § 2.

” L'étude de l'opinion des Tossafot, qui évoquent également la notion de heflker
(désappropriation), dans l'annulation du 'hamets, dépasse le cadre de cette étude.
Notons uniquement qu'il est admis dans le monde du limoud et des yéchivot, que
l'opinion des Tossafot ne s'oppose pas a l'idée de base de I'annulation du 'hamets dans
le coeur, mais qu'elle traite plutét des conséquences de cette annulation. Selon les
Tossafot, I'annulation (bitoul) rend le 'hamets sans propriétaire (hefker).

® Avant la fin de la cinquiéme heure relative. Cf. supra note n°6.

® Richonim sur traité Pessa'him 2 a.
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la Tora, de faire bedikat 'hamets et biour 'hamets. L'obligation de la bédika est donc
d'ordre rabbinique.

Regardons la définition de la mitsva d'annuler le 'hamets dans le Rambam:
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Rambam, Lois du 'hamets et de la matsa, chap. 2, 1-3.

Un commandement positif de la Tora nous impose de d'annuler le
'hamets, (le 14 nissan) avant I'heure ou il est interdit d'en manger.

[...]

En quoi consiste cette annulation exigée par la Tora? Il s'agit
d'annuler le 'hamets dans son cceur, de le considérer comme de la
poussiére, de considérer qu'on ne possede aucun ‘'hamets, de
considérer tout le 'hamets en notre possession comme de la
poussiéere et comme une chose totalement inutile. Nous sommes
également tenus par une obligation rabbinique de rechercher le
'hamets dans les moindres cachettes et recoins, de vérifier (qu'il n'y a
pas de 'hamets) et de s'en déposséder...

L'acte d'annulation du 'hamets dans la Tora, consiste & considérer les 'hamets comme
de la poussiére, c'est-a-dire quelque chose d'inutile qui n'a aucune valeur. Pour donner
un exemple de la vie courante, on peut imaginer un fumeur invétéré qui décide d'arréter
de fumer et décide de ne plus toucher & une cigarette. Imaginons qu'il accompagne
cette décision d'une annulation totale du concept de cigarette. Pour lui, la cigarette
n'existe pas, elle n'a aucune valeur, méme pas pour en offrir a un autre ou pour en
vendre. |l considére la cigarette comme de la poussiére, elle n'a aucune existence
dans son esprit. L'annulation du 'hamets consiste en une démarche analogue, décrite
dans le texte du Rambam rapporté ci-dessus. La Tora nous impose de considérer
notre 'hamets comme une chose inutile et sans aucune valeur, de ne pas le considérer
comme de la nourriture mais comme de la poussiére.
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2. Obligation midérabanane (rabbinique) de rechercher et d'éliminer le 'hamets

Mais les 'hahamim ont craint que cette annulation intérieure manque de sincérité'°.
C'est une des raisons principales11 de linstitution de la bédikat 'hamets (recherche du
'hamets) et du biour 'hamets (extermination du 'hamets), comme on peut le voir dans le
texte suivant du Ran:

R /R DINDA NION 477 HY 1™

PRY DIR 712 YWY navnna nhn A %0aw nan ROR
LMY 1251 1mMRINY RDY 792 190 TWaARY MY MY
P72 IMIRM 502 a0 RHY PNINNY DNON IR
MY INAVYNNA YV RHYY DIR 112Y WYNY [...] MY

[...]

Commentaire du Ran sur le Rif, traité Pessa'’him 1 a

Cette annulation étant le fruit d'une conviction intérieure qui fonctionne
différemment chez chaque homme, il est possible que les hommes
prennent cette annulation a la Iégére et n'annulent pas le 'hamets
avec sincérité. Les 'ha’hamim ont préféré rendre I'annulation
intérieure insuffisante et exiger la recherche et I'élimination concrétes
du 'hamets, [...] craignant que les hommes n'annulent pas totalement
le 'hamets dans leur esprit.

A un premier niveau, le Ran semble dire que l'obligation de bédika et de biour, vient
assurer 'accomplissement de la mitsva d’annuler le ‘hamets et vient assurer le respect
des deux commandements négatifs qui interdisent de posséder du ‘hamets. Puisque
l'annulation intérieure n'est pas sincére, les 'ha’hamim nous demandent d'éliminer
physiqguement le 'hamets pour s'assurer de ne pas en posséder. Cependant on peut
proposer un second niveau de lecture du Ran, a la lueur du Rambam rapporté dans le
paragraphe précédent.

1% \oir Ran sur le Rif, traité Pessa'him 1 a et 'Hidouché Ha-rambane Pessa'’him 4 b, et
Rambam, 'hil'hot 'hamets ou-matsa, chap. 2, § 2-3.

"' Le Ran rapporte également I'explication des Tossefot, selon laquelle la bédikat
'hamets vise a écarter le risque de manger par inadvertance pendant pessa'h du
'hamets qu'on a annulé avant la féte.
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Le Rambam semble relier I'obligation rabbinique de bédika et de biour, a I'obligation
toraique d'annulation:

3-8 1950 2 P79 N¥M PRN MaYH D”any

INIR NOR AT DTIP PANN NPAVNY ANNN 1N NVY MXN
[...]

12%2 NN VW RN NN NPNRD T NIV RN DM
99wy ,595 PN IMYI2 PRY 1292 DWW 9P IMIR 1WVNN
DY 7NN 1 PRY 737 79Y) RIN N IMYIAY pnn
717271 ©IN2Y MIRIANNA PHRNN INR YANY D190 12T

A912) 991 IRNIND

Rambam, Lois du 'hamets et de la matsa, chap. 2, 1-3.

Un commandement positif de la Tora nous impose de d'annuler le
'hamets, (le 14 nissan) avant I'heure ou il est interdit d'en manger.

[...]

En quoi consiste cette annulation exigée par la Tora? Il s'agit
d'annuler le 'hamets dans son cceur, de le considérer comme de la
poussiére, de considérer qu'on ne posséde aucun 'hamets, de
considérer tout le 'hamets en notre possession comme de la
poussiére et comme une chose totalement inutile. Nous sommes
également tenus par une obligation rabbinique de rechercher le
'hamets dans les moindres cachettes et recoins, de vérifier (qu'il n'y a
pas de 'hamets) et de s'en déposséder...

Remarquons l'emploi de l'expression "Nous sommes également tenus". Le mot
également semble indiquer que I'obligation rabbinique rejoint I'obligation de la Tora. La
juxtaposition textuelle opérée par le Rambam, entre la mitsva d'annuler le 'hamets et
I'obligation rabbinique de la bédikat 'hamets et I'emploi du terme également, semblent
indiquer que cette institution des 'hahamim n'est pas seulement un moyen technique
pour assurer une désappropriation du ‘hamets. Elle aide 'lhomme a réaliser pleinement
l'obligation toraique d'annuler le ‘hamets dans son coeur. Pour parvenir a annuler
sincérement notre 'hamets, les 'ha'’hamim nous obligent a exprimer cette annulation
intérieure par la bédika et le biour, qui sont la recherche concréte du 'hamets et son
élimination. L'omission par le Rambam de la raison invoquée par le Ran, ne signifie
pas que le Rambam est en désaccord avec lui. Le Rambam veut nous indiquer que le
sens de la bédika midérabanane s'inscrit dans I'esprit de la mitsva de la Tora d'annuler
le 'hamets dans son coeur. Le fait de rechercher le 'hamets en vue de I'éliminer, est un
comportement qui permet a 'hnomme de parvenir a I'annulation sincére du 'hamets dans
son cceur. Le processus est simple: La recherche du 'hamets en vue de I'éliminer,
devient une expression de la volonté d'annuler le 'hamets dans son cceur et de le
considérer comme de la poussiére. Par l'acte de recherche et I'élimination, les
'ha'hamim nous aident a affirmer et & consolider notre volonté intérieure d'annuler le
'hamets. La bedika joue un double réle, elle assure une élimination physique du
'hamets, dans un cas d'annulation défectueuse, mais elle permet également de
transformer une annulation incertaine, en une annulation sincere.
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3. Minhaguim du peuple juif

A travers les coutumes installées spontanément dans le peuple juif autour de la bédikat
'hamets, nous retrouvons le souci de parvenir a une annulation sincére du 'hamets,
conformément a la mitsva de la Tora. Prenons par exemple le texte suivant du Tour:

ann 7’0 DN NIR MO
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Tour ora'h 'hayim chap. 442

Mon maitre et pére, le Roch (de mémoire bénie), écrit qu'il n'a pas
rapporté les modalités hala'hiques liées au cas de la pate qui resterait
dans les fentes d'un pétrin, car les enfants d'lsraél sont zélés et ils
enlevent tout 'hamets visible dans la quantité la plus infime, méme s'il
est collé sur les murs de la maison.

Ce texte montre que le peuple juif exprime spontanément I'esprit de la Tora et des
'hahamim, dans la coutume. Le fait d'éliminer la plus petite trace de pate collée sur les
murs ou dans les fentes des ustensiles culinaires, est la maniére vivante d'exprimer
l'annulation sincére du 'hamets. Le Roch n'a pas jugé nécessaire d'entrer dans les
détails hala'hiques sur cette question puisque les juifs éliminent toute trace de 'hamets
de leur propre initiative. L'initiative populaire est considérée positivement par le Roch,
car il juge qu'elle refléte I'attachement du peuple a la mitsva d'annuler le 'hamets dans
son cceur. Cette 'houmra (pratique religieuse rigoriste) a donc sa place, car elle
exprime spontanément l'annulation intérieure du 'hamets exigée par la Tora.

4. Folklore

Le ménage de pessah, quoiqu'il ne soit pas consigné dans la hala'ha, exprime lui aussi
ce détachement intérieur du 'hamets dans tout le peuple. Quand on nettoie sa maison
des moindres miettes pour pessa'h, on parvient a une annulation intérieure sincére du
'hamets, qui n'est pas évidente a vivre si I'on reste au niveau de la pensée, comme
nous l'avons vu plus haut. De plus, le nettoyage exprime également la sincérité de
cette annulation. Puisque notre 'hamets est vraiment annulé, on peut I'exprimer par le
ménage qui I'élimine jusqu'aux moindres miettes et méme plus.

Nous pouvons conclure que, méme le folklore'? exprime |'idée de la mitsva de la Tora,
qui est d'annuler le 'hamets dans son cceur, pour ne pas enfreindre les deux
commandements qui interdisent de posséder du 'hamets pendant pessa'h.

2 En plus des obligations rabbiniques et des coutumes hala'hiques.
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Il. DEUXIEME NIVEAU

1. Sens général de pessa’'h

Nous proposons d'entrer dans le sens des interdits liés aux 'hamets au sein de la féte
de pessa'h. Pour cela, il faut dire quelques mots sur le sens général de cette féte,
quoique cela nous écarte légerement de notre sujet.

Pessa'h est la féte qui nous fait revivre I'événement fondateur de notre peuple. Tous
les peuples portent une attention particuliere aux événements historiques qui ont
amené a la naissance de leur nation et sélectionnent, dans leur histoire, plusieurs
événements historigues fondateurs qui forgent leur identité. Les événements
sélectionnés forment l'identité du peuple, c'est-a-dire que le peuple définit son essence,
a travers ces événements fondateurs. Plus particulierement, le jour anniversaire de
'événement fondateur d'un peuple est fondamental, car il réactualise et redéfinit
l'identité nationale, en rappelant les événements historiques fondateurs de la nation.

La sortie d'Egypte, c'est I'histoire de la naissance du peuple juif et I'événement
historique fondateur de l'identité de notre peuple. Pessa'h, c'est la féte de l'identité du
peuple juif. Le verset suivant montre bien que la sortie d'Egypte, est la naissance du
peuple d'Israél:

Pentateuque Exode
1, P39 MY ch. 6 v. 5 (Chemot
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Exode 6, 5

Je vous élirai comme peuple et je serai votre souverain, ainsi, vous saurez que je
suis Hachem votre Dieu...

L'importance de pessa’h dans la Tora est due a la fois a l'importance pour le peuple juif,
(comme pour chaque peuple) des éléments constitutifs de son identité nationale, mais
elle est due également et surtout, aux éléments historiques particuliers sélectionnés par
la Tora, pour constituer l'identité spécifique du peuple juif. Les éléments historiques
sélectionnés par la Tora sont radicalement différents de ceux qui forgent en général
l'identité des autres peuples. Passons rapidement ces éléments en revue.

Notre identité est constituée du fait que nous sommes un peuple d'anciens esclaves qui
ne pouvait se libérer par lui-méme. Notre libération de cet esclavage n'est pas due a
notre propre force, ni a notre initiative, mais a l'intervention miraculeuse et prolongée,
d'Hachem.
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Cette identité d'anciens esclaves est tellement forte, que la guemara va jusqu'a dire:

201 RY¥N X121 NION

PIR2 ,DNYN D22 NXNYN KDY ,NIN-RY 931 2'N2T 'RN
-mn‘y TN 5K 729 DIN MR 1N 220 ,0778N

TB Baba Metsia 59 b

Quel est le sens du verset suivant: Tu ne contristeras point I'étranger
ni ne le molesteras; car vous-mémes avez été étrangers en Egypte?
Rabbi Nathan dit: N'accuse pas autrui de tes propres imperfections.

Selon cette guemara, on ne peut s'adresser a un converti en termes blessants ou
dépréciateurs, en rapport avec son statut d'étranger, car nous portons nous-mémes ce
statut, dans notre identité. Cela montre que, pour la Tora, cette identité nous
accompagne jusqu'aujourd'hui.

D'autres textes vont dans ce sens:

Y12 NPIN T2 DYN 1’1'7N N RYY DI¥N PIR2 NN TIY ’2 NN
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Et tu te souviendras que tu fus esclave au pays d'Egypte, et que I'Eternel, ton
Dieu, t'en a fait sortir d'une main puissante et d'un bras étendu; c'est pourquoi
I'Eternel, ton Dieu, t'a prescrit d'observer le jour du Sabbat.

TB Baba Metsia
59b

Pentateuque
Deutéronome ch. 5

v. 14 (Devarim -
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Souviens-toi que tu fus esclave au pays d'Egypte, et que I'Eternel, ton Dieu, t'a
affranchi; c'est pourquoi je te prescris aujourd’hui ce commandement.

MELAMED - DINIM - LES INTERDITS LIES AU ‘HAMETS - 9/16

Pentateuque
Deutéronome ch.

15 v. 15 (Devarim
-nMaT)




191

www.imelamed. s

Etude Cours Exercices J Documents

ATTDNN IDYY TN 23R 12-5 ;07180 PINT 1) TAP2 019N

6

Et tu te souviendras que tu as été esclave au pays d'Egypte: c'est pourquoi je
t'ordonne de tenir cette conduite.

Pentateuque
Deutéronome ch.

24 v. 22 (Devarim
-n"aT)

Ces textes montrent que la Tora s'adresse spontanément a nous en supposant le
souvenir de I'esclavage d'Egypte est toujours vivant. Plus encore, les commentaires de
Rachi sur ces versets, (que I'on ne rapporte pas dans leur intégralité par manque de
place), expliquent que le souvenir de I'esclavage en Egypte est utilisé comme argument
par la Tora pour nous imposer d'observer le chabat et les autres commandements.
Etudions cependant, I'un de ces commentaires:

Y3121 NRIN T2 DYN PAYR ‘N IRYN DIIXN PIRI D70 TP 72 HIIN

D :N2WN DY DR NIYYY PR ‘N NN 12 YY 110)

Tu te souviendras que tu étais esclave en Egypte....

Pentateuque
Deutéronome ch. 5

v. 14 (Devarim -

DWnT.

TN P79 D127 7N

VYN MNNRVNY , PN 12 NN HY - 1 NP Ty 0 NIon
:NYRN DPIND NR

Rachi

C'est a condition que tu respectes et accomplisses ces lois, que je t'ai
racheté d'Egypte.

La féte et le seder de pessa’h nous obligent a redéfinir chaque année, l'identité de notre
peuple selon la Tora: nous sommes un peuple d'esclaves qui ne pouvait se libérer seul,
nous avons été miraculeusement libérés par Hachem, dans le seul but de Le servir et
de respecter ses mitsvot afin de se rapprocher de Lui, comme lindique le midrach
suivant:
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Sifra
Y VIO MY RI90

DONR PTPYYN 12 Y DINN PIRN DINR AYYNN ‘D IR D
NTIND Y9V MEN HY DIHY 1LIPNY RIN DY DINN PIRN
991 MXN Y112 991970 931,000 NN ATIN MNN HIva

DN RN

Sifra Chemini, Paracha 10.

Car je suis Hachem qui vous a fait sortir d'Egypte: C'est dans ce but
que je vous ai fais sortir d'Egypte, a condition que vous acceptiez le
joug des Mitsvot, car quiconque accepte le joug des Mitsvot adhére a
I'idée de la Sortie d'Egypte, et quiconque refuse le joug des Mitsvot,
refuse l'idée de la Sortie d'Egypte.

Notre libération ne s'inscrit pas dans le cadre un projet d'autonomie politique,
économique ou nationale, mais dans le seul but de recevoir la Tora dans le désert du
Sinai, pour nous permettre de nous rapprocher d'Hachem grace aux mitsvot. Cette
idée est reprise dans le Rachi que nous avons déja rapporté plus haut:

Pentateuque
Deutéronome ch. 5

v. 14 (Devarim -
Y12 NPIN T2 DYN PR ‘D ARYN DN PIRI D7) T2Y 22 1IN 0naT)
D :N2YH DY NR NIYYY PIOR ‘D NN 12 HY 170)

Tu te souviendras que tu étais esclave en Egypte....

7,0 P79 DMAT "I

NYYM MNVNY ,PNYT 19 NN HY - 1 Nrn Ty 0 NIon
:NYRN DPIND NR

Rachi

C'est a condition que tu respectes et accomplisses ces lois, que je t'ai
racheté d'Egypte.
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Il est clair que l'identité qui nous est proposée dans la Tora, n'est pas une identité
banale et commune, et qu'elle n'est pas évidente a vivre et a intégrer au quotidien.
D'ou l'importance du questionnement identitaire annuel du séder et de la féte de
pessa'h, pour permettre d’acquérir a nouveau l'identité que la Tora veut nous forger.

La redéfinition annuelle de notre identité, doit provoquer chaque année un nouveau
départ au niveau de la place que nous donnons dans notre vie, a notre identité selon la
Tora. Pessa'h est donc une renaissance religieuse annuelle, fondée sur une nouvelle
prise de conscience, vécue au présent pendant le séder de pessa'h et I'ensemble de la
féte.

Hagada de pessa'h
noa YW NN

RYY RIN IR NXY NR MIRIND DTIR 27N 9T N7 Y2
DI NN

Hagada de pessa'h

De génération en génération, on est tenu de se considérer soi-méme
comme si l'on est sorti d'Egypte.

Dans ce sens, on comprend l'insistance de la Tora sur le fait que le mois de nissan est
le premier mois de lannée'® et limportance hala’hique que pessa'h tombe toujours au
printemps, saison du renouveau de la nature'. En effet, tout cela accompagne l'idée
de la naissance et de la re-naissance annuelle du peuple.

2. Sens des mitsvot liées au 'hamets

Une fois ces éléments mis en place, on peut revenir aux interdits liés au 'hamets. Le
'hamets ', constitue, dans la Tora, I'alimentation de base. L'interdiction de manger et
de posséder ce qui forme la base de I'alimentation, entraine nécessairement un
changement radical dans chaque foyer.

Le théme de pessa’h étant précisément le renouvellement identitaire du peuple, il
semblerait que le renouveau culinaire, familial et comportemental, occasionné par les
mitsvot liées au 'hamets, forme un terrain propice pour y vivre le renouveau identitaire.
Les mitsvot liées au 'hamets sont donc en parfaite harmonie avec l'idée centrale de
pessa'h et elles forment une expérience vécue du renouvellement de la vie personnelle.
Vivre et expérimenter le renouveau occasionné par les mitsvot liées au 'hamets, nous
place dans un état d'ame et d'esprit propices a accueillir en nous le renouvellement
identitaire de pessa'h. Certes, notre identité est véhiculée par la Tora a travers les
mitsvot du seder de pessa’h. Mais le cadre vivant de ce renouveau identitaire, est
construit par les mitsvot liés au 'hamets. L'interdiction de manger et de posséder la
nourriture de base -le 'hamets- et I'obligation de I'annuler, entraine nécessairement un
renouveau de la vie privée de chaque individu et de I'atmosphére de chaque foyer.

'S Exode 12,2.

" Traité Sanhédrine 13 b et Rambam, lois du kidouche ha'hodeche chap. 4, 1.

'> Défini par du levain ou de la pate levée a base des cing céréales qui sont : le blé,
épeautre, orge, avoine et seigle.
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Ce renouveau s'exprime par un changement radical du mode de vie ordinaire, dans
lequel le 'hamets est la nourriture de base, pour un nouveau mode de vie, dans lequel
le 'hamets est éliminé puis remplacé par la matsa. Le renouveau du vécu personnel,
provoqué par l'interdiction de manger et de posséder et I'obligation d'annuler de son
cceur l'aliment de base, forme un terrain concret et vivant, a I'obligation de revivre,
chaque année, I'événement historique fondateur de l'identité de notre peuple selon la
Tora.

La quadruple insistance de la Tora, des 'hahamim, des minhaguim et du folklore, sur les
interdictions liées au 'hamets, mise en lumiére au premier niveau, prend a présent un
nouveau relief: le renouveau personnel provoqué par cette quadruple insistance,
permet aux hommes de vivre réellement le sens profond de pessa’h, qui est le
renouveau de notre identité comme peuple, selon la Tora.

Ce renouveau est occasionné conjointement par les mitsvot de la Tora, par I'obligation
rabbinique de rechercher le 'hamets, par les coutumes rapportées dans la hala’ha'® et
par le folklore juif du nettoyage de pessa'h.

3. Sens du nettoyage

Pour conclure cette seconde lecture, soulignons que le folklore du nettoyage de pessa'h
(qui n'est pas un minhag rapporté dans la hala'ha), mais qui est spontanément pratiqué
dans la plupart des foyers juifs, occasionne un renouveau personnel authentique dans
chaque foyer, en paralléle a la renaissance identitaire des mitsvot de pessa’h. Le
renouveau personnel vécu dans la maison, est le terrain vivant qui permet de vivre le
renouveau de notre identité comme peuple destiné a s'approcher d'Hachem. Une
maison nettoyée et lustrée a fond, donne a ses habitants un sentiment de fraicheur et
de renouveau. Ainsi, le nettoyage de pessa’h met en lumiére la capacité merveilleuse
du peuple juif a pratiquer un mode de vie spontané qui l'aide a vivre et a s'imprégner du
sens profond des mitsvot.

lll. TROISIEME NIVEAU:

1. Sens de la matsa

Les richonim'” relévent une contradiction célébre quant au sens de la matsa. D'une
part la Tora dit que la matsa est un pain de misére, Y13Y DNY, c'est donc un pain qui

nous rappelle l'esclavage en Egypte, comme nous le rappelons dans la hagada de
pessa’h dans le passage "ha la'hma 'anya".

3,10 779 D127 Pentateuque
Deutéronome ch.

16 v. 3 (Devarim -

...1P DNY MIXN PHY-5IRA DY NYAY pmaT)

Deutéronome 16, 3

...durant sept jours tu mangeras en outre des matsot, pain de misére...

'® Notamment, la coutume de gratter la moindre trace de 'hamets des murs, rapportée
par le Roch.
17 VAnial : Z éme eme _:x

Décisionnaires ayant vécu du 117"~ au 16~ siecle.
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D'autre part, la Tora précise que la matsa est le pain de la délivrance, a base de péate
qui n'a pas eu le temps de lever, dans la précipitation de la délivrance d'Hachem,
comme nous le rappelons dans la hagada.

Pentateuque Exode
9y
VY ,27 P19 MNY o 12 v 39

(Chemot - ninw)

W3- 1PN KD 12--NIXD NIY ,07IXAN INOXIN TYR PRIN-NR IR
D77 WWY-NY ,NTY-02) ,ARNNNN? 1227 K7) 071800

Exode 12, 39

lIs firent, de la pate qu'ils avaient emportée d'Egypte,, des gateaux de matsot, car
elle n'avait pas fermenté parce que, repoussés de I'Egypte, ils n'avaient pu
attendre et ne s'étaient pas munis d'autres provisions.

En plus des nombreuses réponses a cette contradiction, on peut proposer lidée
suivante:

Si la matsa est définie comme le pain de pauvreté, on peut déduire logiquement que le
'hamets est le pain de la richesse, ou plus précisément le pain d'hommes libres qui ne
sont pas esclaves. Un esclave n'est pas maitre de son temps et il ne peut méme pas
faire lever son pain, procédé naturel partagé généralement par tous les hommes, riches
et pauvres. Dans cette optique, la matsa est considérée comme un pain qui nous fait
revivre |'aspect esclave de notre identité. Comme on I'a plus haut, la Tora nous définit
comme un peuple d'esclaves qui ne peut attribuer sa liberté a sa force et a son initiative,
mais uniquement a l'intervention miraculeuse d'Hachem, qui nous a libérés pour nous
donner la Tora.

Mais la matsa est également le pain de la délivrance, car elle est le pain de ceux qui ne
sont pas les initiateurs ou les maitres de leur délivrance. Si la sortie d'Egypte était une
initiative humaine, les juifs auraient attendu que leur pain soit prét, avant d'entreprendre
leur sortie. Mais les fils d'lsraél ne pouvant se délivrer seuls, ils doivent leur délivrance
a Hachem, qui dirige la sortie durant laquelle ils sont passifs. Cette dépendance dans
la puissance et les miracles d'Hachem, s'exprime également dans la dépendance au
niveau du pain mangé lors de cette délivrance extraordinaire. Les fils d'Israél ne
maitrisent pas leur libération et cette passivité s'exprime a travers la mitsva de manger
du pain non levé et l'interdiction de ne manger du pain levé.

2. Sens des mitsvot liées au 'hamets

Nous pouvons aborder a présent le troisieme niveau de lecture des interdits liés au
'hamets.

Les interdictions de la Tora de manger et de posséder du 'hamets présentent deux
aspects: Le 'hamets est a la fois le pain des hommes libres, qui ont le temps de faire
lever leur pate, mais aussi, dans le cadre d'une libération, il est le pain des hommes qui
sont les initiateurs et les maitres de leur libération. Le 'hamets symbolise
l'indépendance humaine et s'oppose au souvenir de notre esclavage total et de notre
libération initiée et menée par Hachem.
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Les interdictions liées au 'hamets et la mitsva d'annuler le 'hamets dans son coeur, nous
renvoient a notre identité d'esclaves en Egypte, et d'un peuple qui n'est pas maitre de
sa libération.

La mitsva d'annuler le 'hamets devient une forme d'annulation de toute trace de ce qui
n'est pas l'esclavage. La quadruple insistance de la Tora, des 'hahamim, des
minhaguim et du folklore, sur lI'annulation du 'hamets, qu'on a montré en début d'étude,
est, chacune a son niveau, le moyen de vivre pleinement le sens de l'interdiction du
'hamets a pessa'h. Les mitsvot liées au 'hamets, sont la maniére de revivre notre
identité d'esclaves libérés par Hachem.

Dans ce contexte, le nettoyage acharné de pessa'h, exprime notre détachement
intérieur du 'hamets, symbole l'indépendance humaine et qui s'oppose au souvenir de
notre esclavage et libération initiée et menée par Hachem. Au-dela de lidée de
renouveau, qui a émergé du deuxiéme niveau, nous voyons que le theme du 'hamets
lui-méme, est directement lié aux éléments de l'identité que nous la Tora nous forge a
pessa'h.

ﬁ Conclusion

Nous avons montré comment le nettoyage de pessa'h, qui est pratigué spontanément
dans la plupart des foyers juifs, les minhaguim, et les préceptes rabbiniques, sont -
chacun a son niveau-, I'expression vivante de trois niveaux de compréhension des
mitsvot liées au 'hamets.

Cela montre, comme I'écrit le Roch, la grandeur et sainteté du peuple d'Israél:

ann 19 D»N NNIR MO

9519798 RXNIN PANN HI 1IN DN DIVITP HRIWVIW *aY
P20 '5MIda PATH IDAR RINY

Tour ora'h 'hayim, chap. 442
. car les enfants d'lsraél sont saints et ils enléevent tout 'hamets

visible dans la quantité la plus infime, méme s'il est collé sur les murs
de la maison.

Cette compréhension intérieure et intuitive du sens des mitsvot par le peuple d'Israél,
est décrite dans une guemara célébre:
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TB Pessa'him 66a
R TIAY 10 4T D’NOI NOON

N DR N3 - J0 DR PR DR HRIWY 17 nan

TB Pessa'him 66 a

Soit conciliant avec le peuple d'Israél: s'ils ne sont pas prophetes, ils
sont fils de prophetes.
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