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H Introduction

Le "septieme mois", le mois de Tichri est le plus riche en événements du calendrier
hébraique. Aprés Roch Hachana, et avant Soucot, le temps culmine a Yom Kipour, "au
dixieme jour"...

Mais de nombreuses fausses idées circulent sur ce jour, peut-étre "trop" connu! Une
étude attentive des deux mots hautement significatifs de notre paragraphe nous

permettra de dégager quelques-unes des données essentielles de cette journée unique.

Le texte étudié
% e texte étudi
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Nombres 29, 7-11

7 Et au dixieme jour de ce septieme mois, il y aura pour vous convocation sainte:
vous mortifierez vos personnes, vous vous abstiendrez de tout travail. 8 Et vous
offrirez en holocauste a I'Eternel, comme odeur délectable, un jeune taureau, un
bélier, sept agneaux d'un an que vous choisirez sans défaut. 9 Leur oblation: de la
fleur de farine pétrie a I'huile, trois dixiemes pour le taureau, deux dixiemes pour le
bélier unique, 10 un dixieme respectivement pour chacun des sept agneaux.
11 Un bouc, comme expiatoire: sans compter l'expiatoire du jour d'expiation,
I'holocauste perpétuel, son oblation et leurs libations.

= Notes de
B I'enseignant
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A2 N L'hébreu dans le texte

v. 7: n;vnwgg-mg ,DN?AYI - vous mortifierez vos personnes.

De la racine 1Y, mais conjugué a la forme pi'el.

Certains expliquent que c'est en fait la méme racine verbale bien connue, qui signifie
répondre, consentir, et par extension, céder ou se soumettre.

Au 979, elle sera ainsi utilisée dans le sens d'astreindre, mortifier, brimer ou affliger.
Ainsi, ce verset si émouvant et chargé d'histoire, des Psaumes de David (90, 15):

DIPT IR ,NNY 0P NI INnY

Donne-nous des jours de satisfaction, aussi longs que les jours ou tu nous as affligés,
que les années ou nous avons connu le malheur.

Et c'est encore dans les Tehilim (35, 13) que nous trouvons ce mot, dans le sens plus
particulier de mortification par le jedne:

WD RPN-7Y NPaMm ;W) DIXD MY -- PR M2y Dnivna IR

Tandis que moi, quand ils étaient malades, je portais un cilice comme vétement, je
mortifiais mon dme par le jedine, et ma priére se renouvelait dans mon ceeur;

On remarquera que telle est l'origine exacte du mot connu Ta'anit: littéralement,
construit sur le hitpa'el de notre racine, il indiquera donc l'action de se mortifier, et
particulierement dans le jeline.

s
Analyse structurelle

Partie 1: Verset 7 / Le jour de Kipour.

Partie 2: Versets 8 a 11 / Les sacrifices de Kipour.

ﬁ Analyse thématique

LA CESSATION DU DIXIEME JOUR

Si le Ta'anit consiste, nous le disions plus haut, en un acte réflexif d'affliction, qui nous
apprend qu'il s'agit d'autre chose que d'un labeur exténuant, par exemple? — demande
Rabbeinou Behayé, dans le Kad HaKema'h.

Car le verset cité plus haut, du Psaume 35, montre justement que c'est |'expression
rajoutée "par le jeline", qui précise la nature du 'inour.

R. Behayé cite dans sa réponse le Talmud, qui se fonde a son tour sur le verset de
Devarim (8, 3) pour apprendre la centralité du jeline dans la procédure requise a Kipour.
Voici le verset du Deutéronome, suivi de I'enseignement talmudique:

FPRAR PYT) KDY, OYT-RD YR 100-NR ToIRN IV, N

Oui, il t'a fait souffrir et endurer la faim, puis il t'a nourri avec cette manne que tu ne
connaissais pas et que n'avaient pas connue tes peres.
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Traité Yoma 74b

Voici les paroles de R. Ismaél: Il est écrit ici (Yom Kipour) "affliction"”,
et il est également mentionné plus loin (verset de Devarim) "affliction".
De méme qu'il s'agit la-bas d™endurer la faim", de méme ici, I'affliction
se traduira par un jedne.

Pourtant, le jelne, tout en étant le prototype de la mortification, n'est pas la seule
procédure demandée en ce jour exceptionnel. C'est ainsi que le Targoum Yonatan, sur
notre verset 7, "traduit" curieusement le seul mot DQ’D?J‘QJ-D?} , DN’V par une
succession d'interdits®:

T V"3 92TN2 MY DN

VIR YIRND MWNT RN RIN ARYAV RNPY PN RIVYD
3 AN RNV RYIM N PNV N Paom Nav
RY RINDIH NTDY Y DIYT WNYM RYTION RPIINM

1I7AYN

Targoum Yonatan sur Nombres 29,7

. . . et vous mortifierez votre personne: ne point manger, ni boire; ne
point se laver, ni s'enduire de creme; ne pas chausser de cuir, ni avoir
de rapports conjugaux. . .

Maimonide donne a ces interdits un éclairage particulier, lorsqu'il écrit, dans les Lois sur
la Cessation du Dixiéme (jour):

! Cf surtout Michna Yoma 8,1 et Guemara 76a et b pour les sources de ces cinq privations
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Maimonide

Il est encore une mitsva a Yom Kipour: cesser de manger et de boire;
celui qui jedne en ce jour réalise ainsi un commandement positif, mais
celui qui y mange et boit aura annulé un commandement positif, et
transgressé un commandement négatif. . .

Et, de méme, nous avons appris de la Tradition qu'il est interdit, en ce
jour, de se laver et de s'enduire de creme, de chausser du cuir, ou
d'avoir des rapports conjugaux, et qu'il est une mitsva de cesser de
pratiquer tout cela, comme on doit cesser de manger et boire, ainsi
qu'il est dit (Vayikra 23, 32): "Ce jour est pour vous un chémage
absolu (chabat chabaton)" — chabat, pour manger, et chabaton, pour
les autres interdictions. . .

La racine NAW nous est, bien sdr, connue du septieme jour. C'est le jour de

rééquilibration hebdomadaire, ou nous devons cesser de 'faire", pour accéder a I'étre.
Nous rompons alors avec le monde de l'avoir et ses 39 catégories d'action — en vue de
retrouver notre ame, nechama yetéra.

Mais cette racine verbale prend ici une dimension plus radicale encore.

Tout d'abord, comme le chabat, il est interdit a Kipour d'effectuer toute mela’ha, ainsi
gue le mentionne notre verset 7: T\?N?p-'?? 12371 XY - vous vous abstiendrez de tout

travail; tandis que, rappelons-le, les autres fétes se caractérisent par l'interdiction de
toutes les activités non liées a la nourriture, et I'autorisation de ces dernieres — ou, dans

la formulation du h'oumach: YYYN RY 172 NIRYN-DI - vous ne ferez aucune
ceuvre servile.

Comme le chabat également, ce jour est appelé (dans le passage parallele au nétre
de la paracha Emor — Vayikra 23, 32) {YN2W N2V, traduit par le Rabbinat comme "un
chémage absolu”, probablement pour le distinguer des autres jours de féte qui ne
répondent qu'au titre de ]'m;@' (cf. Vayikra 23, versets 24 et 39). L'expression chabat
chabaton indique une double "cessation", ainsi que Il'expliquent les différents
commentateurs (cf. par exemple Maimonide ci-dessus), et ainsi que nous I'étudierons
plus loin.

Mais différemment du chabat, le jour de Kipour est caractérisé par 5 autres catégories
de "suspension" — celles mentionnées ci-dessus. Et pour pénétrer quelque peu
I'intention de cette Tora de la négation, écoutons les paroles du rav Shlomo Aviner,
dans son passionnant Verger de Joél_(Sifriat Hava, Beit-El — 5754):
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Rabbi Moché ben
Maimon (1138 -
1204). Le plus grand
codificateur du
Talmud et I'un des
plus grands penseurs
du juddisme,
notamment a travers
son "guide des
égarés". S'il ne fait
pas un commentaire
systématique de la
Torah, son ceuvre
est emplie de
références aux
versets bibliques. Tl
suit le sens littéral
qui s'accorde avec la
raison
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Le Verger de Joél (Rav Aviner)

C'est le monde du "non". Si manger et boire aident a maintenir en vie,
et donc a construire I'étre humain - a Yom Kipour, il faut cesser de
manger et de boire.

Si avoir des enfants est une mitsva, les rapports conjugaux
constituent un autre interdit de Yom HaKipourim.

"Dieu dit a Moise: "Ote ta chaussure, car I'endroit que tu foules est un
sol sacré!" (Exode 3, 5). Il faut aussi enlever ses chaussures, devenir
un va-nu-pieds, un "rien du tout", c'est-a-dire perdre ce jour-la notre
statut et notre position dans ce monde, comme nous devons le faire
avant d'entrer dans le Temple (voir Traité Bera’hot 9, 5), ou en signe
de dégradation publique, aprés qu'un homme a refusé d'accomplir la
mitsva du lévirat (Deutéronome 25, 9).

L'apparente inaction de Yom HaKipourim n'est pas une passivité
illustrant une quelconque faiblesse: c'est une attitude d'ouverture qui
permet de recevoir la lumiére qui traverse les mondes. . .

A Kipour, une preuve est a faire: il ne s'agit aucunement d'un ascétisme pénitent, tel
gu'on le trouve dans certaines communautés religieuses (flagellation, processions
accompagnées de symboles parfois morbides, etc.). Mais il est question ici, une fois par
an, d'affirmer lindépendance de I'homme par rapport & un monde de jouissances
(permises, et éventuellement conseillées), dans le but de fonder sa dignité d'homme
capable de maitriser sa volonté de recevoir.

FPistes de réflexions et débats
Ascétisme et foi.

L'ascétisme, et particulierement le jedine et I'érémitisme (du mot
ermite) sont-ils parmi les "piliers de la foi" d'lsraél? Comme le
caréme ou le ramadan?

Ou bien, ne sont-ils qu'un moyen — a utiliser avec modération,
afin de ne pas affaiblir la personnalité — pour restaurer I'équilibre
souhaité entre les besoins du corps et ceux de I'ame, entre le
monde des valeurs et le monde de nature?

Plus généralement, quelle place accorde la Tora a la jouissance
(permise): est-ce a posteriori de toute élévation morale et
spirituelle? Ou, peut-on envisager que la bera’ha prononcée sur
tout plaisir cacher, le transforme en a priori de notre
participation au monde du Créateur? Et que dire de
I'enseignement du Talmud de Jérusalem (Kidouchin 4, 12), qui
n'hésite pas a établir que: "I'homme rendra compte devant Dieu
de tous les plaisirs permis qui s'offrent a sa vue et qu'il se sera
refusés"? (cf. a ce sujet la premiere partie du chapitre Xl de
Messilat Yecharim, de R. Moché Haim Luzzatto).
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Cette preuve d'authenticité morale, est donc I'objectif a atteindre le jour de Kipour, mais
aussi, curieusement, le jour qui le précede! Dans le texte de Vayikra, déja cité, nous
trouvons un verset déconcertant:

27 3" RPN 990

,UTNY NYYna ;02 nvoi-ny Doy 0% RN 1IN1Y N2y
DIN2Y INIYN ,219P-TY 27YN--1792

Vayikra 23, 32

32 Ce jour est pour vous un chémage absolu, ou vous mortifierez vos
personnes; dés le neuf du mois au soir, depuis un soir jusqu'a l'autre,
vous observerez votre chémage."

La contradiction semble flagrante avec le verset de notre chapitre: le 'inoui demandé
concerne-t-il le neuvieme, ou le dixieme jour de Tichri? La guemara répond:

2,1 97 Mo1a °Haa Tnvn

7YVN 31 19931 WTNY NYYWNA DI NV NR DNIYY 1'ND
MWIY Y9IRN 93 70 MY ROR Paynn nwya RHM Paynn
YPWYPY PIVN NIYNN I1DIRI 2ININ 1YY NHYN POVWNI

Traité Bera’hot 8b

Il est écrit: vous mortifierez vos personnes; des le neuf du mois au
soir. Y a-t-il un jetine le 9 du mois? N'est-ce pas plutét le 10?

En réalité, ce verset vient nous apprendre que celui qui mange et boit
le 9, cela lui est compté comme s'il avait jeiné le 9 et le 10.

Comment comprendre cet étrange enseignement? Comment le fait de manger peut-il
étre compté comme un jelne?

Celui qu'on appelle, du nom de son ouvrage principal, le Chlah (initiales de Chnei
Louhot HaBrit) propose une réponse, fondée sur un enseignement du Zohar.

Rav Yechaya Halévi Horowitz est né a Prague(1560), dont il fut le rabbin; il mourut a
Tibériade (1630), aprés s'étre installé en Israél une dizaine d'années auparavant. Son
livre majeur, inspiré de la kabbale, deviendra célébre dans tout Israél, sous le nom de
HaChlah HaKadoch...

Il rappelle tout d'abord un enseignement du code hala’hique Tour Ora’h Haim (604), qui
expligue le commandement de manger le neuviéme jour, par la clémence divine — "afin
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gue le je(ine ne leur soit pas préjudiciable”. Et il ajoute, prenant le contrepied de cette
analyse:
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HaChlah HaKadoch

Au contraire, le Créateur a voulu que chacun soit affligé le jour de
Kipour — comme il sied a un jour de Pardon et de Rémission. Or, (par
I'explication qui suit) sera résolue une difficulté majeure: comment a-t-
on désigné sous le nom de jeline le fait de manger et de boire [...] —
ce sont deux choses contradictoires ?

L'enseignement du Zohar qui suit (lll, 68b) permettra, en effet, de
réfuter cette objection. Remarquant que le mot utilisé pour
"personnes” = (DY'NYN-NR DN7Y)) est au pluriel, il questionne:
aurions-nous deux personnes? Et de répondre: c'est une allusion a la
dualité de I'ame et du corps, que Dieu a ordonné de mortifier — le
corps par le jeine, et I'dme par... la nourriture.

Mais cela ne peut se faire le méme jour. [...] C'est pourquoi il nous
ordonna de manger et boire le neuviéme jour, car cela constitue une
contrition pour I'ame, qui n'a aucun besoin de nourriture matérielle; et
au dixieme jour de Kipour, c'est le tour de la mortification du corps.
Ainsi est expliquée cette formule talmudique difficile élevant celui qui
mange le 9, au rang de celui qui aurait jedné le 9 et le 10 — car
I'affliction de I'ame vient s'ajouter a celle du corps.

Combien sont admirables les paroles du saint flambeau (R. Chimon
bar Yohai).

D'aprés le Siftei Cohen, d'ailleurs, la est bien la raison de la formule, déja relevée,
employée par le passage de Vayikra pour désigner le jour de Kipour: Chabbat chabaton.
Car, dit-il, cette dualité reflete la double activité intérieure, attachée a cette journée
exceptionnelle: sublimation du corps, et élévation de I'ame.
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LES CINQ PRIVATIONS DE KIPOUR

Comme toujours, il apparait que le chiffre définissant les privations, récapitulées par le
mot ve'initem, n'est pas le fruit du hasard. Le commentaire allusif du Baal HaTourim
dévoile d'autres dimensions de Kipour, qui se vérifient par ce méme chiffre:

9 3" RIPN DNvN Hya

97100 NYYN NP0 NN PNV NHIR TN DY NV
,A0NN VNVM

L0919 WY MNY ‘N TN ,NWI91 NIT WA DY N T
:MYan YNNI 21T 112% MYV hwnm

Baal HaTourim

Les privations sont au nombre de cing: manger, boire, se laver,
s'enduire de creme (ou se parfumer), et avoir des relations
conjugales.

Comme les cing fois ou il est écrit dans ce paragraphe le mot w1 =
personne; comme les cing noms attribués aux différents degrés du
nefech; comme les cing tevilot = immersions obligatoires du Grand
Prétre, le jour de Kipour; et encore, comme les cing priéres (de Yom
Kipour).

Examinons donc ces différentes catégories, liées a la avoda du Jour consacré:

Voici le texte de Vayikra, ou sont mises en valeur les cing occurrences du mot

275-9"3 33 RIPM 190

:90RY YN YR TIT 927 (19)

M YT R RN D220 DY NI WIYD WIND 1103 R (1)
TP NYR DNIIPM DINWD) NY DIIY) D2
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TDYTOR T 0197 D7V
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nefech:

Rabbi Yaakov Ben
Asher (1269-
1343) fils de Rabbi
Asher ben Yehiel, le
Rosh. La renommée
de Rabbi Yaakov est
basée sur sa
codification
hala'hique
encyclopédique,
Arbaa Tourim, qui a
précédé le Choulhan
Arou'h, et d'aprés
laquelle il a été
nommé Baal
HaTourim. Il a
également écrit un
long commentaire du
‘Houmach. Augquel il
ajouta des
gematriot et des
explication de la
Massora.
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Vayikra 23, 26-32

26 L'Eternel parla & moise en ces termes: 27 "Mais au dixiéme jour de
ce septieme mois, qui est le jour des Expiations, il y aura pour vous
convocation sainte: vous mortifierez vos personnes, vous offrirez un
sacrifice & I'Eternel, 28 et vous ne ferez aucun travail en ce méme
jour; car c'est un jour d'expiation, destiné a vous réhabiliter devant
I'Eternel votre Dieu. 29 Aussi, toute personne qui ne se mortifiera pas
en ce méme jour, sera supprimée de son peuple; 30 et toute
personne qui fera un travail quelconque en ce méme jour, j'anéantirai
cette personne-la du milieu de son peuple. 31 Ne faites donc aucune
sorte de travail: loi perpétuelle pour vos générations, dans toutes vos
demeures. 32 Ce jour est pour vous un chdmage absolu, ou vous
mortifierez vos personnes; dés le neuf du mois au soir, depuis un soir
jusqu'a l'autre, vous observerez votre chémage."

Nefech désigne la dimension psycho-physiologique de la personne; et c'est cette
dimension qui est plus particulierement sujette a la faute, ainsi qu'il est écrit dans les
premiers chapitres de Vayikra (IV et V, passim): RO 72 1’)9] Les 5 'inouim sont
donc en relation avec les 5 apparitions de ce mot dans la paracha, puisqu'ils ont pour
objet de faire la preuve que nous ne sommes pas asservis au monde de jouissance.

Plus encore: le nefech lui-méme, se différencie en 5 niveaux de vitalité, dont le Midrach
Raba nous révele quelques aspects secrets:

0,7 YR N7 VITN

T WA DTN NN NNWI MY WA 1Y IRIPI MNY Nwnn
N9 RNW MY WAIN RIN DTN 0D (20 0M2T) INRIY DTN
RN NIYN DTRN 212 M YTV N (0 NHNP) IRV DTN
N RV RIPAIND PINR RNMIAT 7AIRD T NNV NHYNY
DNVN DMARN IV ATNY 912 71PN RN 0NN DMARN HIV
129 POR DWW DR (TY 2PR) TN qUa AT R DAY

IOR? PHR INNWI NI

Berechit Raba Berechit, 14, 9

Elle a regu cing noms: nefech, rouah', nechama, h'aya, yeh'ida.

Nefech, c'est le sang (aspect physiologique de la personne, comme
ci-dessus), comme le révele le verset (Devarim 12, 23) "car le sang
c'est le nefech"; rouah’, est ainsi appelé du fait qu'il monte et descend
(le mot revah' désigne l'espace intermédiaire entre des degrés
différents), comme on l'apprend de I'Ecclésiaste (3, 21) "Qui peut
savoir si le souffle des fils d’Adam monte en haut, etc..."; nechama,
c'est l'essence de son étre, et comme le disent les créatures —
"l'essence est bonne"; h'aya (= vivante), car méme si tous les
membres du corps venaient a mourir, elle continuerait a vivre; et
yeh'ida est ainsi appelée, car tous les membres du corps vont par
paire, mais elle est seule et unique, comme le montre le verset de Job
(34, 14) "S'il préte attention a lui (pour le faire mourir), il rassemblera
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Berechit Raba est
un des volumes du
Midrach raba (V© -
VI®siecle). Il estle
premier recueil de
midrachim des
rabbins du Talmud,
les Amordim d'ol le
terme de raba. Alors
que le Talmud vise
essentiellement a
codifier - méme si
des éléments
agadiques s'y
trouvent, le midrach
rabba ne contient
que des
commentaires
agadiques.
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Le nefech est le c6té animal de I'individu, la nechama représente le divin qui réside en
lui; et le rouah' est l'intermédiaire qui s'efforce de réunir l'un a l'autre. De plus, a
I'intérieur de la_nechama méme, une telle différenciation existe: la yeh'ida est comme la
nechama de la nechama, tandis que h'aya est une dimension intermédiaire qui relie les
différentes catégories divines de la personnalité. Ce sont donc, en tout, 5 degrés de
vitalité, qui relient graduellement I'humain au divin, et I'infini au fini. . .

Les cing tevilot du Cohen Gadol, le jour de Kipour, jalonnent la progression du seder
ha-avoda, ce rituel unique du Grand-Prétre au Temple, globalement destiné a laver le
peuple d'Israél de ses fautes. Elles sont définies dans la michna qui suit du Traité Yoma
(Yoma= HaYom= Le Jour, le jour unique de Kipour; la ou les autres traités sur les fétes,
portent le nom méme de la féte — Traité Roch HaChana, Pessahim, etc. . . — cette
masse’het mentionne simplement "Le Jour"! Ce point essentiel est développé au
prochain paragraphe):
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Michna Yoma

Il est interdit & tout homme de pénétrer dans l'enceinte du Temple
pour y offrir un sacrifice, avant de s'étre immergé au mikvé — et ce,
méme s'il est pur.

(En ce Jour), le Grand-Prétre doit effectuer 5 tevilot, et 10 ablutions
des mains et des pieds.

C'est ainsi que I'Homme parfait, Le Jour de la perfection, réalise un rite parfait, au lieu
parfait — d'ou le monde fut créé, ou lIsaac fut "sacrifié", etc. Et ce rite, d'un
ordonnancement des plus rigoureux, nécessite une tevila, chaque fois que le Cohen
Gadol change de vétements, pour passer de la partie du Temple appelée Kodech (plus
extérieure) au Kodech HaKodachim (plus intérieur), ou vice-versa. Ce sont donc les
cinqg étapes de la progression du culte rédempteur de Yom Kipour, qui sont
ponctuées par les cing tevilot.

Les 5 priéres de Kipour sont, elles aussi, un événement exceptionnel, puisque c'est (de
nos jours - cf. Rachi sur Traité Taanit 26a) la seule fois de I'année ou il nous est donné
de réciter plus de 3 ou 4 tefilot: trois, les jours habituels — chahrit, minha et arvit; une
quatrieme, le moussaf, caractérise les jours de Roch Hodech et les fétes, journées ou
un sacrifice "supplémentaire" était offert au Temple.

Mais la cinquieme priere, la ne'ila, allusion a la "fermeture” des portes au Temple (et
selon une autre opinion, a la fermeture des Portes du Ciel) est I'apanage de ce Jour
unique.

Une allusion trés riche d'enseignements sur le réle de cette cinquiéme tefila, découle
précisément de ce qui a été exposé plus haut. En effet, la plupart des lois et contenus
liés a la priere, sont appris de celle de Hanna, au premier chapitre de Samuel I. Or, au

verset 15, il y est dit: 1 7399 ,2W9)-NR JAYR)” = j'ai seulement épanché mon ame
devant I'Eternel.
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Telle est sa réponse a Eli, qui s'étonne de son comportement inusité. Quoi qu'il en soit,
la priére est ici appelée "déversement du nefech”, et cela nous raméne a ce qui a été
développé ci-dessus, au sujet des 5 dimensions du nefech. Il s'avere donc, que la
cinquieme tefila de Kipour nous éléve jusqu'au degré ultime de notre personne, celui
appelé yeh'ida - une allusion a I'Etre collectif d'Israél, Knesset Israél, qui réunit
toutes les individualités en un seul Klal éternel, par-dela le Bien et le Mal.

D'autres exemples de la prépondérance du chiffre cing, a Yom Kipour, apparaissent
chez différents auteurs. Notons encore la remarque importante du Grand-Rabbin Munk,
dans La Voix de la Tora, sur notre verset de Bemidbar. Citant comme source le
commentaire de Rabbeinou Nissim sur le Traité Yoma, il explique: "Les cinq priéres
consécutives de Kipour ont comme origine les cing fois ou le Grand-Prétre invoquait le
Nom ineffable de Dieu, dans le Saint des Saints".

Rappelons que cette évocation, méme aujourd'hui, en l'absence du Temple, est d'une
telle puissance spirituelle, que nous accompagnons son seul souvenir d'une
prosternation, face contre terre! La révélation de la Présence divine, proclamée par
I'explicitation du "Chem HaMeforach", est au niveau de la collectivité d'Israél, une sorte
de récapitulation de toutes les dimensions rédemptrices évoquées précédemment.

On ne peut terminer cette étude de la cinquiéme dimension de I'Etre hébreu, sans
citer l'analyse classique du Maharal de Prague, au premier chapitre de son Netsah
Israél, qui éclaire d'une dimension historique, ce qui ne saurait étre uniqguement
expérience spirituelle et religieuse. Ce théeme est largement développé dans notre
dossier sur Chemot, intitulé Les termes de la délivrance (8d et 8e), et on ne citera ici
que l'essentiel:
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Netsah Israél

Tu pourras comprendre tout cela, lorsque tu sauras que le mot "galah”
(racine de Galout, Exil) et le mot "gaal" (racine de Gueoula,
Délivrance) ont les mémes lettres. Sauf que le second fait allusion a la
Délivrance divine a partir des 4 coins du monde, et a la réunion de
leur dispersion. Or, toute réunion dans le monde est au centre, car les
extrémités sont divisées, tandis que le centre est un. C'est pourquoi le
alef représentant l'unité et le rassemblement des diasporas se trouve
au milieu du mot; alors que "galah" se termine par hé, désignant la
dispersion — qui concerne les 4 directions, mais aussi le centre...

Car le centre réunit et relie en permanence les extrémités. Et cela
permet l'existence d'une force de réunification méme dans l'exil; de
sorte qu'ils ne seront pas divisés totalement, et qu'ils sauront utiliser
cette force résiduelle de réunion pour se rassembler a nouveau.
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De la Rédemption collective de tous les exils, et des retrouvailles avec la centralité du
Temple et du Saint des Saints, doit ainsi renaitre I'authenticité de Yom HaKipourim, et
la Délivrance de toutes les servitudes individuelles. De la direction du Retour, donnée
par le chiffre cing — doit surgir celle du Repentir et de I'expiation des fautes: deux mots
qui traduisent la notion hébraique de Techouva, mitsva du Jour de Kipour (cf. par
exemple Samuel | 7, 17).

AU DIXIEME JOUR. ..
N0 Y1IVN 1’)11’1‘7 IWYI)I - Et au dixiéme jour de ce septiéme mois. . .

Dans un commentaire sur ce verset, le Rav Mecklenbourg (rav de Koenigsberg,
charniére XIX°-XX° siécle), l'auteur du HaKtav VeHaKabala, analyse les raisons pour
lesquelles la plupart des fétes sont indiquées dans la Tora par une date qui, pour ainsi
dire, n'est pas en continuité avec les jours du mois qui précedent et qui suivent. Et cela,
précise-t-il, est particulierement vrai pour lI'expression employée ici, be'assor, au lieu de
ba'assiri. Cela signifierait que les jours de féte du calendrier hébraique sont comme une
césure dans I'écoulement du temps, pour faire apparaitre un temps d'absolu. . .

Dans la deuxieme partie de son analyse, le Rav s'intéresse ensuite a la forme infinitive
remarquable, employée seulement ici:
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HaKtav VeHaKabala

On peut encore dire, pour ce qui est de la forme be'assor, et non
be'assara (au 10), ou ba'assiri (au dixieme), comme on le trouve pour
les autres fétes — qu'il s'agit d'une forme infinitive, comme dans za’hor
et chamor, ponctuées de kamats et h'olam.

Or, linfinitif exprime une action non limitée dans le temps, et qui
exprime donc la permanence, comme Rachi le note sur le verset
(Chemot 20, 7) Pense (za’hor) au jour du Sabbat pour le sanctifier —
"Le mot za’'hor signifie: Appliguez-vous a vous souvenir toujours du
jour du Chabbat". Et encore, sur le verset de Bemidbar (25, 17)
Attaquez (tsaror) les Midianites, il explique: "ll vous incombe de les
traiter en ennemis". D'ailleurs, cela permet de comprendre pourquoi
I'infinitif est utilisé pour indiquer une action a la forme fréquentative,
comme par exemple: tu es tenu de les ramener (hachev) a ton frére
(Devarim 22, 1), que l'on interprete "méme cent fois"; ou encore
reprends (ho’hea’h) ton prochain (Vayikra 19, 17); tu es tenu de les
relever (hachev) avec lui (Devarim 22, 4); aide-lui au contraire a le
décharger (‘azov) (Exode 23, 5).
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"Jour d'absolu”, " jour de permanence" — encore faut-il essayer d'expliciter en quoi
réside la particularité de ce jour unique?

On remarquera, tout d'abord, la formule employée par le verset qui cléture le chapitre
de la paracha Ah'arei Mot, décrivant la avoda du Grand-Prétre, le jour de Kipour. Au
chapitre 16 du Lévitique (v. 34), il est dit:

MY NNR--DNRON-YIN HRIY? 213-5Y 792,02V NPNY DI NRI-NN’M - Que cela
soit pour vous un statut perpétuel, afin de relever les enfants d'Israél de tous leurs
péchés, une fois I'année.

Le passouk ne dit pas "un jour dans l'année", mais "unique de l'année"! Comme
I'écrivait le Rav Mecklenbourg cité plus haut, a propos du mot ‘assor, l'accent est donc
mis sur l'unicité de cette journée; la raison majeure en est donnée par le Talmud:

R ,J 47 RN *H33 7NN

NYIINY PIVWI RN NYN RMVNI2 JOVN RNN 92 N7 INR
2YVDRY RMYI 9D TR MY AYIIRY PROWI RN NYN NN
DVORY RNV Y 1YY MN19DT RNV

Traité Yoma 20a

Rami bar Hama disait: "Satan" vaut, en valeur numérique, 364. Car
364 jours par an, il lui est permis de jouer le réle d'accusateur, mais le
jour de Kipour (le 365e de I'année), il n'en a pas le droit.

Le Satan est un ange de Dieu (et pas autre chose), dont le rble est de mettre en
évidence les manquements de I'homme; et ce, afin de fonder le mérite et sa
rétribution. . .

Un seul jour par an, il est "au chdmage"- car il s'agit d'un temps qui prend sa source
avant la création du temps, aux origines de la Volonté méme du Créateur de l'existence
du monde, lorsque la Techouva fut créée, alors méme que la faute n'existait pas encore,
car 'hnomme n'existait pas encore.

Car la Techouva vient d'abord, nous I'avons établi ci-dessus, comme un Retour; et dans
notre cas, comme Réparation de la séparation inhérente a l'acte de Création.

Nous serons dés lors moins étonnés de l'affirmation du Baal HaTourim, sur notre verset 11:

R™ V"7 927H2 DMNVN HYa
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Baal HaTourim sur Nombres 29,11

Au jour de Kipour, on trouve écrit: Un bouc, comme expiatoire, et non
(comme a toutes les autres fétes) un bouc expiatoire, pour obtenir
votre pardon — car c'est le jour méme de Yom Kipour qui efface les
fautes. . .
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Cette derniére opinion n'est autre que celle de R. Yehouda HaNassi, dans le Talmud de
Jérusalem! Celui dont la grandeur et la sagesse étaient telles qu'on l'appela tout
simplement Rabbi, celui qui rédigea avec une rigueur absolue le texte de la michna,
donne ici un enseignement majeur, méme s'il ne sera finalement pas accepté par la
hala’ha — puisque, d'aprés elle, le jour de Kipour n'expie les fautes que s'il est
accompagné de la Techouva.

Mais Rabbeinou HaKadoch (encore un nom, combien honorifique, de Rabbi) détermine,
par cette affirmation, la nature profonde de ce jour atypique: ce n'est pas I'hnomme qui
fait Kipour, c'est Dieu lui-méme! Et 'homme, par les 5 'inouim, par les priéres et par la
Techouva- Réparation, ne fait que s'ouvrir a cette clémence divine, que s'y rendre
perméable.

Cette dimension peu connue de Kipour se vérifie aussi sur le plan historique. Toutes les
fétes du calendrier hébraique ont, en effet, une assise dans I'histoire d'Israél — car cette
histoire n'est pas un mythe, mais un développement historique réel.

Pour les seules fétes de la Tora: Pessah, la Sortie d'Egypte; Chavouot, don de la Tora;
Soucot, les cabanes du désert; Roch HaChana, la Création de I'homme. Et Kipour? A
guel événement historique fait-il écho? Le Traité de Taanit nous le réveéle:
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Traité Taanit 30b

Raban Chimon ben Gamliel disait: il n'existe pas de meilleurs jours de
féte pour Israél, que le 15 Av et Yom HaKipourim!

On peut comprendre, en ce qui concerne Yom HaKipourim, puisqu'il
est marqué par le pardon et I'effacement des fautes, étant le jour ou
furent données les derniéres Tables de la Loi — mais que dire du 15
Av ?

L'étonnement de la guemara, au superlatif employé pour décrire I'atmosphére festive de
ces deux journées, concerne le 15 Av; mais il semble y avoir pour elle une évidence, au
sujet de Yom Kipour : on est loin de I'ambiance de tristesse solennelle, qui accompagne
parfois ce jour, dans certaines communauteés.

"Le jour ou furent données les derniéres Tables de la Loi": rappelons que les premiéres
Tables furent brisées par Moise, le 17 Tamouz, lorsqu'il prit conscience, a travers la
faute du veau d'or, que le peuple n'était pas au niveau élevé de ces Tables de
perfection morale. Dieu légitima cet acte pédagogique, et aprés 2 fois 40 jours
supplémentaires, le 10 Tichri (cf. Rachi sur ce passage talmudique, qui détaille
longuement le décompte de cette période), Moché recut les secondes Tables, celle de
la Tora du perfectionnement.

Et tel est bien le cadeau divin, en ce jour de féte a la mesure de la nation entiere: les
Tables d'une Loi de Vie, ou la Vie est dirigée vers la Loi, et ou la Loi permet la Vie. . .
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ﬁ Conclusion

L'étonnement qui accompagne peut-étre la découverte de Yom Kipour, comme jour de
féte et de joie extréme, sera certainement décuplé par la lecture de la michna qui est a
I'origine de I'enseignement talmudique cité:
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Michna Taanit

Raban Chimon ben Gamliel disait: il n'existe pas de meilleurs jours de
féte pour Israél, que le 15 Av et Yom HaKipourim — car ces jours-la,
les jeunes filles de Jérusalem sortaient, habillées de vétements blancs
empruntés (afin de ne pas faire honte a celles qui n'en possédaient
point).

Elles sortaient donc, en dansant dans les oliveraies, disant: "Jeunes
gens, voyez qui chaisir! Ne vous concentrez pas sur la beauté, soyez
attentifs aux origines familiales, etc."

Cela est presque incroyable: Yom Kipour, le jour privilégié pour réussir les chidou’him?
Mais a la réflexion, et si I'on reprend les themes essentiels de cette étude, on se rendra
compte qu'il n'y a pas de meilleure occasion d'exprimer la pureté de la relation
conjugale, et la dimension messianique de cette reconstruction du couple originel. . .

Maitrise du monde de jouissance, sublimation du corps, et élévation de I'ame — mais
aussi dévoilement de la "cinquiéme dimension" de I'Etre hébreu, dans son équation
collective ou le Retour est prélude au Repentir; découverte du monde de la Réparation,
voulue par le Créateur lui-méme, en ce jour qui efface la faute, et réconcilie la Loi et la
Vie. Pourrait-on trouver meilleure opportunité pour féter les retrouvailles avec
l'authenticité de l'identité hébraique, au singulier et au pluriel?
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