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LI/E Introduction

Le second récit de la Tora est celui de Cain et Abel. On peut considérer ce récit comme
le premier de I'histoire humaine, dans la mesure ou les héros sont des étres engendrés
par des parents.

La Tora pose ici que la fraternité en tant que projet moral n’est pas une évidence de
réussite, au contraire, toute fraternité court le risque d’un fratricide (la mémoire originelle
de ’humanité). On retrouve le scénario du récit du jardin d’Eden, avec les mémes types
"d’acteurs™: Dieu et Sa loi, deux héros en difficulté de dialogue, ici le serpent est absent,
mais la mise en garde de Dieu a Cain sous-entend sa présence.

Le livre de la Genése se présentera comme un long cheminement pour quitter le
fratricide et avancer vers une fraternité assumée dans la paix.

& Notes de
I'enseignant
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Le texte étudié
7 Le texte étudi
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Genese 4, 1-16

' Or, 'homme s'était uni & Eve, sa femme. Elle congut et enfanta Cain, en disant:
"J'ai fait naitre un homme, conjointement avec I'Eternel! " % Elle enfanta enswte
son frere, Abel. Abel devint pasteur de menu bétail, et Cain cultiva la terre. ®Au
bout d'un certaln temps, Cain présenta, du produit de la terre, une offrande au
Seigneur; * et Abel offrit, de son c6té, des premiers-nés de son bétail, de leurs
parties grasses. Le Seigneur se montra favorable a Abel et a son offrande, ° mais
a Cain et a son offrande |l ne fut pas favorable; Cain en congut un grand chagrin,
et son visage fut abattu. °Le Selgneur dit & Cain; "Pourquoi es-tu chagrin, et
pourquoi ton visage est-il abattu? ’ Si tu taméliores, tu pourras te relever, smon le
Péché est tapi a ta porte: il aspire a t'atteindre, mais toi, sache le dominer! "8 Cain
parla a son frere Abel; mais il advmt comme ils étaient aux champs, que Cain se
jeta sur Abel, son frere, et le tua. °'Eternel dit a Cain: "Ou est Abel ton frere? " I
répondit: "Je ne sais; suis-je le gardien de mon frere? " °Dieu dlt. "Qu'as-tu fait!
Le cri du sang de ton frére s'éléve, jusqu'a moi, de la terre. ' Eh bien! tu es
maudit a cause de cette terre, qui a ouvert sa bouche pour recevoir de ta main le
sang de ton frere! " Lorsque tu cultiveras la terre, eIIe cessera de te faire part de
sa fécondité; tu seras errant et fugitif par le monde » ' Cain dit & I'Eternel: "Mon
crime est trop grand pour qu'on me supporte. '* Vois, tu me proscris aujourd'hui
de dessus la face de la terre; mais puis-je me dérober a ta face'7 Je vais errer et
fuir par le monde, mais le premier qui me trouvera me tuera.» ® L'Eternel lui dit:
"Aussi, quiconque tuera Cain sera puni au septuple.» Et I'Eternel le marqua d'un
signe, pour que personne, le rencontrant, ne le frappat. '® Cain se retira de devant
I'Eternel, et séjourna dans le pays de Nod, a I'orient d'Eden.
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i
Analyse structurelle

v. Tetv. 2. Naissance de Cain et Abel

v. 2 av. 5: Les offrandes des fréres, et réponse divine
v. 6etv. 7:  Mise en garde de Dieu a Cain

v. 8: Le meurtre d'Abel

v. 9etv. 10: Dialogue entre Dieu et Cain

v. 11 av. 16: Punition de Cain

9% Analyse thématique

Remarques: La premiére histoire humaine commence avec Cain et Abel, car ce sont
les premiers hommes engendrés par des parents (alors qu'Adam et Eve sont créés par
Dieu). De plus elle se situe hors du jardin d'Eden, c'est-a-dire dans notre temps
historique.

NAISSANCE DE CAIiN ET ABEL:

Adam connut Eve: en hébreu "connaitre" signifie savoir, aimer et avoir une relation
intime.

On remarque que c'est Eve qui nomme ici, comme Dieu nomma le jour et la nuit ou
Adam qui nomma les animaux.

Ramban donne une signification intéressante des deux noms, en s'écartant de
l'interprétation de Rachi.
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Ramban

n nx': (le mot nx introduit généralement le COD, mais il peut signifier
aussi) avec |'Eternel. Lorsque Dieu m'a créé avec mon mari, Lui seul
nous a créés, mais a présent nous sommes associés avec lui".
Citation de Rachi. Mais il me semble plus juste qu'elle a dit: cet
enfant est acquis pour [I'Eternel, car lorsque nous mourons, il
continuera, a notre place, a service son Créateur. Et tel est I'opinion
d'Onkelos qui a traduit "devant I'Eternel". [...]

Ou alors ét Hachem (peut signifier devant I'Eternel) comme " Hénoc
marchait devant Dieu" (Gn. 5, 22) ou "Noé marchait devant Dieu" (Gn.
6, 9).

Elle nomma le premier en référence a l'acquisition et le second en
référence a la vanité, car l'acquisition d'un homme ressemble a la
vanité, mais elle n'a pas voulut expliciter cette notion, c'est pourquoi le
second nom (celui d'Abel) n'est pas justifié. [...].

Pistes de réflexions et débats

A travers ces deux noms, c'est le rapport de 'homme au monde
qui est posé: étre a la fois du monde (I'acquisition) et savoir que
rien n'appartient a I'homme (vanité). Le judaisme oscille entre
ces deux pobles, en refusant une tendance extréme: le
matérialisme seulement ou le spiritualisme seulement.
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Ramban

Moché ben Na'hman,
dit Na'hmanide

Né a Gérone
(Espagne) en 1194,
mort en Israél en
1270.

L'un des mditres les
plus éminents du
juddisme espagnol du
13&me siécle.
Penseur, exégete,
médecin et curieux
des sciences
profanes. Dans son
commentaire sur la
Tora, il suit le sens
littéral, se référe
parfois au Midrach,
et fait des allusions
a des concepts
kabbalistes.
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LES METIERS DE CAIN ET ABEL

Cain travaille la terre comme son pere Adam. Abel est le premier berger.

s
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Rachi

2- Berger de petit troupeau: Lorsqu'il constata que la terre a été
maudite, il s'est éloigné de son travail.

De maniere générale, la Tora voit d'un bon ceil la fonction de berger (les patriarches,
Moise, David), le berger de troupeau devient berger d'hommes. Pour autant la fonction
agricole n'est pas dénigrée, et beaucoup de mitsvot sont liées a la terre d'Israél (le coin
du pauvre, les premiers fruits, etc. ). Si l'offrande de Cain est rejetée ce n'est pas
parce gqu'il est agriculteur, mais a cause de l'intention qui précéda son geste.

OFFRANDES DES FRERES ET REPONSE DIVINE:

Cain a l'initiative du geste, mais c'est I'offrande d'Abel qui est acceptée. Pourquoi Dieu
accepte-t-il I'offrande d'Abel et pas celle de Cain? Dieu serait-il arbitraire? La réponse
des commentateurs se référe a la justice divine. Par exemple Abraham ibn Ezra:
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Ibn Ezra

Des prémices de son troupeau: Il y a ici une preuve que Cain
n'apporta pas des prémices de ses fruits.
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Rachi

Rabbi Chelomo Ben
Yits'haq,

Né a Troyes en
1040, mort a Troyes
en 1105.

Le plus éminent
commentateur de la
Tora et du Talmud.
Chef et modéle de
I'Ecole frangaise
(10éme au 14eme
siecle). I suit le plus
généralement le sens
littéral, mais cite
souvent le Midrach.

Abraham ibn Ezra
(1090-1165)

Un des plus éminents
érudits juifs de
I'Age d'Or espagnol.
Il suit le sens
littéral.
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Pistes de réflexions et débats

Il n'y a pas d'arbitraire dans les choix divins; au contraire on
constate que Dieu juge lintention (nand). C'est un theme
majeur dans le discours des prophétes. Par exemple Isaie (29,
13): "Mon Seigneur dit: certes ce peuple s'approche par sa
bouche, il M'honore par ses levres, mais son cceur est loin de
Moi, leur crainte (& Mon égard) ressemble a une routine
d'homme."Le premier récit humain pose immédiatement cette
question de la sincérité de I'acte religieux face a Dieu. De deux
choses I'une: ou bien 'homme se reconnait créature de Dieu, et
il offre les prémices a Dieu, ou bien I'homme veut d'abord
s'approprier le monde et il laisse le reste pour Dieu. En d'autres
termes Cain dit: moi d'abord, Dieu ensuite; Abel: Dieu d'abord,
moi ensuite. Conséquence: Cain est abattu et désabusé. La
réussite des autres peut engendrer colére et découragement.
Cf. Haman qui ne supporte pas l'attitude de Mardochée et qui
va développer une colére génocidaire.

MISE EN GARDE DE DIEU

Dans un premier temps, il n'y a pas de dialogue entre Dieu et Cain, mais une mise en
garde.

Le verset 7 souligne le libre arbitre de 'homme. A aucun moment Dieu n'impose a
I'nomme de décider.

Voici comment Yonathan ben Ouziel traduit en paraphrasant le verset:
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Yonathan ben Ouziel

Si tu améliores ta conduite, ta faute sera pardonnée, mais si tu
n'améliores pas ta conduite dans ce monde-ci, ta faute sera gardée
pour le jour du jugement. Et (sache) que la faute se trouve a la porte
de ton cceur et J'ai livré le mauvais penchant a ta volonté, lui désire
(te faire chuter), mais toi domine-le pour ton mérite ou pour la faute.
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Yonathan ben
Ouziel

Un des premiers
Tanaim (maitres de
la Mishna),

il vécut autour de I'an
0.
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LE MEURTRE D'ABEL

Pistes de réflexions et débats

Le discours de Dieu place I'hnomme face a sa liberté (comme
avec Adam): ou tu t'améliores (et tu peux t'améliorer par
I'exercice de ta volonté) ou tu te laisses aller a ta nature
égocentrique (ton mauvais penchant) et cette nature
égocentrique ne connait pas de limite ('homme peut aller
jusqu'au meurtre, jusqu'a la barbarie). Dés le chapitre 4 de la
Genese, ce theme est une évidence. Dieu n'a pas créé un
ange, mais un étre de désir qui peut satisfaire son désir ou le
dominer. Tout dépend donc du bon usage de la volonté (les
animaux n'ont pas de volonté, mais un instinct).

Qu'est-ce qui entraine le meurtre, le fratricide? La Tora est avare de mots: en un verset
elle parle d'une parole de Cain a Abel (quelle parole? ) et puis du meurtre dans les
champs.

La Tora décrit le fait comme un possible. Si 'hnomme est partagé entre le bien et le mal,
cela veut dire qu'il peut aller jusqu'a supprimer une vie ou sauver une vie.

Na’hmanide rapporte les propos de Rachi et d'lbn Ezra, avant de présenter sa propre
thése concernant la nature de la parole émise par Cain.
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Ramban

Sens de "Cain dit a Abel son frére": Il a cherché des paroles de
querelles pour se disputer avec lui, puis il a trouvé prétexte pour le
tuer, parole de Rachi. Et Rabbi Abraham (ibn Ezra) a écrit: il me
semble qu'il lui a dit (Cain a Abel) les remontrances qu’Hachem lui a
fait. Et d'aprés moi, il faut lire le début du verset avec la fin. Il lui a dit:
Sortons dans les champs, et la il I'a tué en secret.

Nos trois exégetes cherchent le prétexte du meurtre, en restant attachés au sens littéral.
Pour Rachi, c'est la colére expansive. Pour Ibn Ezra, c'est le fait d'avoir été admonesté
par Dieu, pour Ramban, c'est la colére sournoise.
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DIALOGUE ENTRE DIEU ET CAIN:

Nous allons retrouver le schéma du chapitre 3, quand Dieu demande & Adam et Eve ce
gu'ils ont fait. Dieu ne punit pas immédiatement, il entre en relation avec sa créature (la
conscience morale n'est-elle pas la petite voix de Dieu? Mais I'hnomme peut étouffer
cette voix. )

Dieu demande a Adam:

-"Ou es-tu? "

Adam refuse d'assumer sa faute
Dieu demande a Adam:

-"Qui t'a dit que tu étais nu? "
Adam accuse Eve

Dieu demande:

-"Quoi as-tu fait? "

Dieu demande a Cain:

-"ou est ton frere? "

Cain refuse d'assumer son crime. |l répond & une question par une question (Rachi):
-"suis-je le gardien de mon frere? "
Dieu répond:

- "quoi" as-tu fait?

[l'y aici un jeu de questions, Dieu demande a I'homme de se situer dans son humanité
(ou es-tu? = ou en es-tu? ), qui t'a dit? Quelle voix écoutes-tu, celle de Dieu ou d'un
autre pouvoir? "Quoi": fait le constat de ta faute.

Pistes de réflexions et débats

Dieu n'a pas réussi a guider Cain sur le bon chemin. Dieu ne
peut agir sur les choix de 'hnomme, Dieu ne peut qu'avertir. La
liberté de Dieu s'arréte 1a ou commence la volonté de I'homme.
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LECTURE MIDRACHIQUE

Le Midrach
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siecle de |'ere
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a la méme période
Midrach Tan’houma (Ed. Varsovie) Genése chapitre 9 que le Midrach Raba.

Quand le Saint, béni soit-1l, a dit a Cain « ou est Abel ton frere? », il
répondit "suis-je le gardien de mon frere? c'est Toi le gardien de
toutes les créatures et Tu me demandes a moi? Parabole; un voleur
qui dérobe des objets dans la nuit sans se faire prendre, au matin il
est attrapé par le garde. Celui-ci lui dit: pourquoi as-tu dérobé ces
objets? Et l'autre répond: je suis un voleur et je ne vais pas
abandonner mon travail, mais toi en tant que garde de la porte
pourquoi ne fais-tu pas bien ton travail pour me poser cette question?
De méme Cain déclara: certes je l'ai tué car Tu as créé le mauvais
penchant, c'est Toi le gardien de tout, et Tu m'as laissé le tuer, c'est
Toi qui I'a tué, toi qui Te fais appeler "Je" [ne pas lire "suis-je le
gardien de mon frere", mais "le Je est gardien de mon frére"], car si
Tu avais accepté mon offrande je ne l'aurai pas tuer. Immédiatement
Dieu répondit: "Qu'as-tu fais, le sang de ton frére crie vers Moi".
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Pistes de réflexions et débats

C'est un midrach d'une grande importance. Cain accuse Dieu
d'avoir créé un monde ou le mal est possible, ou la violence est
possible, ou le meurtre est possible. Pour Cain c'est donc Dieu
qui est responsable du désordre du monde. Cain a raison sous
un certain angle: Dieu n'a pas créé un ange, mais un étre
passionné, entre le bien et le mal. C'était cela Son projet initial.
Dieu ne répond pas directement a la question: pourquoi avoir
créé un tel homme, pourquoi avoir choisi I'offrande d'Abel contre
Cain. La seule réponse divine dans ce Midrach est "qu'as-tu
fait? " Pour le judaisme rabbinique, la question de la
responsabilité de Dieu s'estompe devant la question de la
responsabilité de I'homme. A la question de la Shoah, les
rabbins n'accusent pas Dieu, ils ne disent pas plus que le
peuple juif était coupable d'une faute, ils disent: nous sommes
dans un monde ou l'innocent peut étre assassiné, sans raison.
Et Dieu renverra inlassablement 'homme a cette question:
"qu'as-tu fait? "

LA PUNITION DE CAIN

Un nouveau dialogue nous est présenté

Dieu annonce a Cain que "les sangs de ton frére crient vers moi". Le sang des
assassinés crie toujours du fond de la terre. Pourquoi "les sangs" au pluriel? Les
commentateurs (Onkelos, Rachi, Ibn Ezra) expliquent: "le sang d'Abel et le sang de sa
descendance".

Pistes de réflexions et débats

Qu'est-ce qu'un homme? C'est lui et sa descendance
potentielle. En assassinant un homme, on assassine tous ceux
qui seraient venus apres lui jusqu'a la fin des temps. D'ou la
formule du Talmud: "qu'est-ce qu'un homme? Un monde
entier".

MELAMED - HoumACH - BERECHIT - CAIN ET ABEL - 10/14



wwwimelameéd.

Traité Sanhédrin
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Talmud de Babylone traité Sanhédrin page 37 a

Les sangs de ton frére: car son sang a été jeté sur les arbres et les
pierres. C'est pourquoi 'homme a été créé unique, pour t'enseigner
que qui tue une vie d’un Israél, c'est comme s'il avait détruit un monde
entier, et qui sauve une vie d’'un Israél, c'est comme s'il avait sauvé un
monde entier.

C'est a partir de la terre qui a avalé le sang d'Abel que Dieu maudit Cain

Pistes de réflexions et débats

Rappelons que 1N est le contraire de yna .qna c'est la
bénédiction, I'abondance, la profusion; Ninx c'est le manque, la
carence qui va jusqu'a la stérilité. Pour mémoire: dans la Bible,
maudire ne signifie pas aller en enfer ou perdre son ame, mais
se trouver dans une situation sans avenir, dans une errance
géographique ou psychologique.

L'explication d'lbn Ezra correspond au sens littéral:
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Ibn Ezra

11- Et maintenant tu es maudit de la terre: car il aura un manque du
cété de la terre, car il va semer et planter, il va travailler la terre, mais
la terre ne donnera pas encore récolte et fruit. 1l sera obligé d'aller
vers une terre lointaine loin d'Adam son pére qui vivait pres du jardin,
mais il ne trouvera la quiétude dans aucun lieu, car il sera errant.
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Adam a été chassé du jardin d'Eden, Cain est chassé de sa terre natale. L'exil est la
conséquence de la faute.

Cain reconnait a présent sa faute. Mais les approches de Rachi et Ibn Ezra sont
différentes:
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Rachi

Ma faute est trop lourde a porter: C'est une question [est-ce que ma
faute est trop lourde a porter? ] Toi tu portes les cieux et la terre, et
ma faute Tu ne peux la porter?

Ibn Ezra

Pour la plupart des commentateurs, Cain a reconnu sa faute. Et
"porter" signifie "pardonner" comme "il porte la faute" (Ex. 34, 7).

Pour Rachi, Cain reconnait sa faute, mais il demande a Dieu de porter la faute comme
Il porte le monde. Ici Cain a une approche qu'on pourrait qualifier de "chrétienne": Dieu
doit porter le péché du monde, sinon I'hnomme serait écrasé par le poids de sa
transgression.

Pour Ibn Ezra, Cain reconnait sa faute et il demande a Dieu, non pas de "porter" la
faute, mais de pardonner. [lbn Ezra lit donc " pardonne ma grande faute"]. Ici Cain est
le premier repentant, le baal téchouva.

Pistes de réflexions et débats

Pour le christianisme, il y a une désespérance originelle, si
I'nomme faute il est condamné, il faut que Dieu intervienne pour
sauver 'nomme de sa faute. Pour le judaisme, 'homme est
faillible, mais il a I'espérance de la réussite, car Dieu a placé en
lui les potentialités de sa réussite (n'ni7x nx). L'homme fait
téchouva, et Dieu pardonne.
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Dieu accede a la demande de Cain, il accorde un sursis de sept générations:

RIY 1R

YAV TY PP YY 1R PIRD DYWN D DYV ...DNYAY (V)
1292 PHIIN MY IR DANRY LJIP MIRD I R MM
TV MR Y NYY DVAY 2P PN 1IN 1IN PO
:MIRND 22 RY 2INOM ,PHRRNY

Ibn Ezra

Sept générations: [...] Cela signifie que I'Eternel a retenu sa colére
contre Cain sur sept générations [...]. Et certains disent que le signe
de Dieu fut une corne, d'autres que Dieu lui donna la force en son
coeur pour faire fuir sa peur [le courage]. Et d'aprés moi, Dieu lui a
donné un signe jusqu'a ce qu'il ait confiance [en la parole de Dieu]
mais le verset ne dévoile pas la nature de ce signe.

Pistes de réflexions et débats

Justice des hommes, justice de Dieu. Un tribunal juge un
homme ici et maintenant. Il s'agit de faire payer au malfaiteur
ce qu'il doit et de protéger la société contre une récidive. Les
hommes jugent les actes avant de juger 'homme. Dieu qui a le
temps pour Lui, juge I'homme dans la profondeur de son étre "l
sonde les reins et les coeurs". Le jugement de Dieu porte sur
les conséquences a long terme de la faute ou du crime, c'est
pourquoi "Dieu se souvient de la faute des péres sur la
troisieme et quatrieme génération" (Exode 20, 5), non pas pour
punir les arriéres petits-enfants, mais a partir de ce que les
arrieres petits-enfants sont, Dieu peut comprendre l'intention
originelle de I'arriere grand-pere. Ici, on peut s’interroger sur la
portée a long terme du crime de Cain. Son repentir est-il
sincére? Et surtout quel type de société va-t-il engendrer? La
fin de I'histoire révele que la violence de Cain n'a pas été
contenue, canalisée. Sept générations plus tard, Léme’h tuera
en effet a son tour (Genése 4, 23), puis la génération du déluge
s'autodétruira dans la violence.
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ﬁ Conclusion

e Ce récit met en lumiere trois "héros": Dieu, Cain et Abel. Tout personnage
biblique se situe dans ce triptyque: Dieu est source de bénédiction pour I'un et
l'autre; tout homme se situe face a Dieu et face a son prochain.

e Ce passage met en lumiéere la notion fondamentale pour la Tora de liberté
humaine et donc de responsabilité. Nous le voyons ici, Dieu met en garde Cain
avant sa faute et méme apres le meurtre, Il I'interroge encore "ou est Abel? ".

e A l'analyse le jugement divin n’est pas arbitraire (on ne peut taxer Dieu d’étre
injuste). En effet Cain garde par devers lui, les prémices de ses fruits, alors
gu’Abel offre les premiers-nés de son petit troupeau. Ce que Dieu juge ce n'est
pas le contenu de [loffrande, mais lintention du coeur (kavana). Nous
retrouverons cette idée dans la législation toraique: le riche apportera du gros
bétail (en fonction de sa richesse) et le pauvre une poignée de farine. Dans
une synagogue tout le monde prie, mais les uns s’investissent plus que d’autres
dans la priere. C’est donc une notion importante a présenter aux enfants.

e On mettra en évidence un schéma parallele entre le récit d’Adam et Eve et celui
de Cain et Abel: Dieu met en garde avant la transgression, puis interroge le
transgresseur aprés la transgression ("ou es-tu? ","ou est ton frere? "). Dieu
entre en dialogue avec ’homme: juger n’est pas condamner (cf. Roch Hachana
et Kippour).

e Souligner la patience divine (cf. Pirké Avot § 5) qui offre a ’homme du temps
pour corriger ses erreurs, ici le sursis accordé a Cain et a sa descendance. Le
jugement divin porte sur plusieurs générations ("troisiéme et quatrieme
générations" Ex. 34, 7); non pas pour faire payer les enfants des fautes des
parents, mais pour juger en "objectivité" de I'enchainement des causes et des
effets. Au final, la civilisation de Cain disparaitra dans le déluge.
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